UCHWALA NR XXVIII/204/2012
RADY MIEJSKIEJ W STRZELCACH OPOLSKICH

Z DNIA 28 LISTOPADA 2012 ROKU.

w sprawie: uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2013

Na podstawie art.4' wust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz.473 i Nr 115 poz. 793, Nr 176 poz.1238,
z 2008 r. Nr 227, poz. 1505, z 2009 r. Nr 18, poz.97, Nr 144, poz. 1175 z 2010 r. Nr 47, poz. 278
Nr 127, poz. 857, z 2011 r. Nr 106, poz. 622, Nr 112, poz. 654, Nr 120, poz. 680) RADA MIEJSKA
uchwala, co nastepuje:

§1
Uchwala sie Gminny Program Profitaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2013

bedacy integraing czescig strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, stanowiacy zatacznik
do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Strzelec Opolskich.

§3

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY
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Bogustaw Farion




Zalacznik do Uchwaty Nr XXVIII/204/2012 Rady Miejskiej
w Strzelcach Opolskich z dnia 28 listopada 2012r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA ROK 2013

WPROWADZENIE:

Sposrod licznych problemow spotecznych, jakie wystepujg w naszym kraju, problemy zwigzane
z alkoholem majg szczegolne znaczenie. Wynika to przede wszystkim z rozmiaréw szkod alkoholowych
oraz kosztow spotecznych i ekonomicznych, jakie z tego tytulu ponosi budzet panstwa. Konsumpeja
alkoholu ma istotny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne zarowno jednostek, jak i rodzin, a jej
konsekwencje dotycza nie tylko osob pijacych szkodliwie, ale wplywaja na catq populacje. Naduzywanie
alkoholu powoduije wiele szkod spotecznych, ).

Zakldcenia porzadku publicznego,
Przestepczost,

Wypadki samochodowe,

Przemoc w rodzinie,

Ubostwo,

Bezrobocie.

Dlatego dziatania w zakresie zapobiegania problemom alkoholowym i rozwiazywania ich powinny by¢
przedmiotem  szczeg6lnej troski ze strony administracji rzadowej jak i samorzadowe.
Postugujac si¢ wskaznikami europejskimi oraz wynikami poiskich badan spolecznych, liczbe osob
uzaleznionych w Polsce mozna oszacowac na ok. 700 - 900 tys., za$ osob pijacych alkohol ryzykownie
i szkodliwie na ok. 2,5 -4 min.

Na mocy art. 21 ust 1 Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi leczenie
0sob uzaleznionych od alkoholu odbywa sie w zaktadach lecznictwa odwykowego i jest bezptatne.

Podstawows metodq leczenia osoby uzaleZnionej od alkeholu jest psychoterapia grupowa
i indywidualna. Zalecane jest , aby - poza uczestnictwem w profesjonainej terapii uzaleznienia -
pacienci uzaleznieni uczestniczyli w ruchu samopomocowym, zwtaszcza w mitingach Anonimowych
Alkoholikow (AA}) oraz zajeciach organizowanych przez ruchy abstynenckie.

Dziatania realizowane na podstawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych kierowane sg do ogolu mieszkarcow gminy Strzelce Opolskie. Dziatania te majg na celu
ograniczenie zachowan postrzeganych jako problemy spoleczng.

Najwazniejsze problemy spoteczne to:

¢ Uuzywanie alkoholu przez osoby niepetnoletnie,

¢ brak wystarczajacych form spedzania wolnego czasu,
¢ BgFEsETngziezy,

¢ alkohofizm.



Przyiety w naszej gminie okres pomigdzy kolejnymi gminnymi badaniami monitoringujacymi
i ewaluacyjnymi to pieé lat /do 2013 roku, kiedy nastapi ewaluacja pieciu kolejnych, rocznych
programow/.

Tak wiec proponowany do przyjecia Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na rok 2013 jest kontynuacjg poprzednich programow.

W | kwartale 2013r. planowane jest przeprowadzenie diagnozy sytuacji poprzez monitoring
problemu narkotykéw i narkomanii oraz innych uzaleznieri wérod losowo wybranych klas w szkotach
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz sporzadzenie raportu zawierajacego zebrane i opisane
informacje na temat sytuacji w szkofach na terenie Gminy Strzelce Opolskie.

Zawarte w raporcie dane moga zosta¢ wykorzystane do oceny gminnego programu oraz pomoga
wprowadzié niezbedne modyfikacie w gminnej strategii, pozwalajac na dostosowanie zaplanowanych
pierwotnie w programie dziatar do zmieniajace] sig sytuacil.

Cele Programu:

e ograniczenie tempa wzrostu aktualnie istniejacych problemdw alkoholowych i zapobieganie
powstawaniu nowych,

o zwickszenie oferty alternatywnych form spedzania czasu wolnego,

o przeciwdziatanie wszelkim formom przemocy,

o zwiekszenie zasobow ludzkich niezbednych do udzielania pomocy osobom i grupom spotecznym
w obszarze przemocy i alkoholizmu.

Zadania pomochicze:

e zmnigjszenie szkod spowodowanych piciem alkoholu, ograniczenie dostgpnosci do alkoholu na
terenie Gminy poprzez systematyczne wizytacie placowek sprzedazy napojow alkoholowych oraz
wzmocnienie odpowiedzialnosci dystrybutorow legalnych $rodkow odurzajacych,

o edukacja publiczna w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu, promocji
zdrowego stylu Zycia,

o podiecie dziatan zmierzajacych do zmiany obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow
alkoholowych i innych uzywek,

« propagowanie trzezwosci we wszystkich dziedzinach zycia,

« tworzenie ruchu profilaktycznego w catym systemie wychowawczym, to jest w rodzinie, szkole
i Srodowisku rowiesniczym,

e przeciwdziatanie wszelkim formom przemocy,

« podnoszenie poziomu umiejetnosci wychowawczych rodzicow i innych oséb zajmujacych sig
zawodowo dzie¢mi i miodziezg,

o informowanie spolecznosci lokainej o mozliwosciach korzystania z pomocy w instytucjach do tego
powotanych.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie kiérego prowadzi sie realizacje dzialan na szczeblu
lokalnym jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych. Program
jest uchwalany corocznie przez Rade Gminy, jest skorelowany z Gminnym Programem
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Gminnym Programem Przeciwdzialania Narkomanii.

Zadania ujgte w gminnym programie 53 koordynowane przez Pedmocnika  Burmisitza
ds. Profilaktyki i Uzaleznien, przy wspdipracy z Gminna Komisjg Rozwigzywania Problemsw



Alkoholowych oraz Osrodkiem Pomocy Spotecznej. $rodki finansowe na realizacie programu
pochodzg z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Oplaty te stanowig
dochod Gminy, ktéry wykorzystany jest na realizacje programu i nie moze by¢ przeznaczony na
inne cele (art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym  Gminnym  Programie
sq kontynuacjg, dziafainoéci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobywane podczas
realizacji tych zadan pozwalaja na coraz pelniejsze obejmowanie zasiggiem dzialan tych $rodowisk,
ktore sa najbardziej podatne na wystepowanie zagrozen i probleméw dotyczacych patologii
spolecznych.

Kluczowa role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym ustawodawca powierzy!
gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, powolywanej przez Burmistrza Miasta
(art4 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Do zadan komisji nalezy w szczegéinosci:

1. Inicjowanie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw  alkoholowych,
narkotykowych i przeciwdziatania zjawisku przemocy , a w szezegdlnosci:

a) opracowanie projektu gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdzialania narkomanii zwanego dalej "programem gminnym" oraz projektéw uchwat Rady
Miejskiej,

b) rozpatrywanie i opiniowanie sprawozdan i informacii z wykonania programu gminnego,

¢) rozpatrywanie spraw zwiazanych z realizacjg gminnego programu,

d) inicjowanie i wspotrealizowanie dzialar zwigzanych z realizacjg gminnego programu.

2. Prowadzenie postepowania w sprawach osob naduzywajacych alkoholu, narkotykéw oraz
dopuszczajacych sig przemocy domowej zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniv narkomanii oraz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie w tym:

a) rozpatrywanie zawiadomiefi Komendy Powiatowej Policji o przypadkach uzasadniajgcych
wszczecie postgpowania o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu,
narkotykowemu lub terapii dla osob dopuszczajgcych sie przemocy domowej,

b) wystepowanie do Sadu Rejonowego/Prokuratury Rejonowej z wnioskami o wglad w sytuacje
rodziny, gdy zachodzi podejrzenie zaniedbania maloletnich dzieci,

¢) wystgpowanie do Komendy Powiatowej Policji w celu wszczecia postepowania przygotowawczego,
gdy zachodzi podejrzenie popelnienia przestepstwa znecania sig nad rodzing,

3. Kontroluje przestrzegania zasad | warunkdw korzystania z zezwoler na sprzedaz lub podawanie
napojow alkoholowych

Wynagrodzenie za prace cztonkow Gminnej Komisji okresla sie nastepuiaco:

 Przewodniczacy Komisj - 15% minimalnego wynagrodzenia za prace w czasie jednego
posiedzenia Komisji lub jej podzespotu wykonujacego okreslone zadanie.

» Pozostali czlonkowie Komisji — 8% minimalnego wynagrodzenia za prace w czasie jednego
posiedzenia Komisji lub jej podzespolu wykonujacego okreslone zadanie.

e Czlonkom komisji za prace w zespole interdyscyplinarnym wynagrodzenie 8 % minimalnego
wynagrodzenia za pracg w czasie jednego posiedzenia zespotu lub podzespolu wykonujacego
okreslone zadanie.

o Czlonkom komisji przystuguje wynagrodzenia w wysokosci 40 zI. brutto za kazdy udziat
W rozprawie o zastosowanie obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu wobec 0s6b
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kierowanych przez komisje do Sadu Rejonowego w celu zobowiazania do leczenia odwykowego
i wskazania zakladu lecznictwa odwykowego.

Przyjmuje sie zasady zwrotu kosztow podrézy stuzbowych . podrozy zwigzanych
z wykonywaniem funkgji czlonka komisji (m.in. kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych,
koszty podrozy na szkolenia, konferencje) wedlug zasad uregulowanych w rozporzadzeniu Ministra
Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 19 grudnia 2002 r. w sprawie wysokosci oraz warunkow ustalania
naleznosci przyslugujacych pracownikowi zatrudnionemu w parstwowej lub samorzadowej jednostce sfery
budzetowe] z tytulu podrozy stuzbowych na obszarze kraju( Dz. U. Nr 236, poz. 1990 ze zm.)

Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Burmistrz Strzelec Opolskich

PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU
Osrodek Pomocy Spofeczngj,
Gminny Zarzad Oswialy | Wychowania,
Jednostki o§wiatowe prowadzone przez Gming,
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla os6b i rodzin z problemem alkoholowym,
Punkt Konsuitacyjny dfa ofiar przemocy domowey,
Punkt Konsultacyjny dla 0séb uzaleznionych od narkotykow,
Strzelecki Klub Abstynenta, zrzeszajacy grupy samopomocy:
LAAViktoria (Anonimowi Alkoholicy),
AN Plomien’(Uzaleznieni od narkotykow),
LAl-Anon™  ( rodziny wspbluzaleznione),
Miodziezowy Klub Terapeutyczny ,ARKA',
Miodziezowy Klub Wolontariuszy ,Ruch Czystych Serc”
Swietlica profilaktyczna ,Zrédetko”,
Centrum Integracji Spofecznej,
Komenda Powiatowa Polici,
Sad Rejonowy,
Centrum Terapii i Profilaktyki,
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,
Prokuratura Rejonowa,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

Program przedstawia zadania wiasne gminy wynikajace z art. 4" ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu afkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 1.

. 2wigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia os6b uzaleznionych
od alkoholu.

Na mocy art. 21 ust.1 ustawy leczenie 0s6b uzaleznionych od alkoholu odbywa sig w placéwkach
lecznictwa odwykowego i jest bezplatne. Uzaleznienie od alkoholu definiowane jest jako zespét
wiasciwodci fizjologicznych, emacjonalnych, behawioralnych i poznawczych, kidre pojawiajq i
w wyniku wigloletniego uzywania alkohol. Zespdi uzaleznienia od alkoholu jest wiec chorobg
spoleczna, ktorej konsekwencji doswiadczajg czlonkowie rodzin 0sob uzaleznionych oraz srodowisko
spofeczne.

SPOSOB REALIZACUL:

1.

Kontynuacja wspofpracy z Centrum Terapii i Psychoprofilaktyki, wparcie finansowe poprzez
dofinansowanie szkolen specjalistow prowadzacych terapie dia mieszkancow gminy.



2. Wspieranie organizacyjne grup samopomocowych, w tym grupy terapeutycznej dla miodziezy
eksperymentujacej ze $rodkami psychoaktywnymi,

3. Finansowanie dziafalnosci Punktu Konsultacyjnego dla osob uzaleznionych od alkoholu
| czlonkéw ich rodzin oraz pokrycie kosztéw wykonania zadar w ramach umowy zlecenia:
psychologa, prawnika i specjalisty ds. uzaleznien.

Obecnie oferta punktéw konsultacyjnych stala sie bardziej interdyscyplinama, a ich zadaniem jest

zdiagnozowanie probleméw cafej rodziny i zaplanowanie pomocy dfa wszystkich ich czionkow.

4. Dofinansowanie szkolen dla pracownikow Punktu w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi
i wspotuzaleznionymi,

w

Porady informacyjne i terapeutyczne dla mieszkaricéw gminy Strzelce Opolskie.

6. Zakup i dystrybucia materialow informacyjno edukacyjnych (np. broszury, ulotki) dla kiientow
Punktu  Konsultacyjnego oraz instytucji i organizacji zajmujacych  sie  profilaktykg
i rozwigzywaniem problemow atkoholowych na terenie gminy.

Podnoszenie kwalifikacji 0sob prowadzacych terapie uzaleznienia i wspoluzaleznienia.

8. Przeprowadzenie  dziatat  informacyjnych obejmujacych  upowszechnienie  wiedzy
o dostepnych na terenie gminy zrodtach pomocy w sytuacjach doswiadczenia problemow.

9. Zapewnienie osobom uzaleZnionym i ich rodzinom informacji o bezpfatnej mozliwosci korzystania
z ustug placowki odwykowej zajmujacej sie diagnoza i leczeniem oraz finansowanie wywiaddw
srodowiskowych, opinii bieglych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

10. Realizacja programow dla oséb uzaleznionych i ich rodzin.

REALIZATORZY:

Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osradek Pomocy Spoleczngj,

Centrum Terapii i Psychoprofilaktyki,

Strzelecki Klub Abstynenta,

Grupy samopomocowe.
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ii. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospolecznej
| prawnej, a w szczegblnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Zadania ww. punklu realizowane sg we wspdfpracy z Osrodkiem Pomocy Spofeczne.

Naduzywanie alkoholu przez jednego z czionkéw rodziny destabilizue funkcjonowanie calego sytemu
rodzinnego, rodzi powazne problemy i jest przyczyna cierpienia doroslych i dzieci Wedtug danych szacunkowych
w Polsce Zyje okolo 1,5 -2,0 min dzieci wychowujacych sig w rodzinach z problemem alkoholowym, z tego 500
tys. znajduje sig w dramalycznej sytuacii zagrazajacej ich zdrowiy i Zyciv. Rozne formy agresywnych
f represyjnych zachowar rodzicéw, zaniedbywanie obowigzkéw opiekuriczych i potrzeb dziecka, wywierajg
destrukcyjny wplyw na zdrowie fizyczne i psychiczne dzieci oraz na proces rozwoju. Dzieci te sg sfabsze
fizycznis, czgSciej choruja. Wystepuja u nich okreslone zaburzenia emocjonane, czesto sq ofiarami przemocy
i naduzy¢ seksualnych ze strony najblizszych cztonkéw rodziny fub otoczenia,

SPOSOB REALIZACUI:
1. Kontynuacia dzialan zespolu inteidyscypinamego ds. przeciwdzialania JiZEMDLY W TDdzinie
majaeagp na celu podejmowaniz riziafan na1zarz zmniejszania skali zjawiska Tzemncy w mrizinie



1l

2. Kontynuacja dziatalno$ci grupy terapeutycznej dla sprawcow przemocy domowej oraz  grupy
wsparcia dla 0s6b do$wiadczajacych przemocy domowej.

3. Finansowanie zaje¢ i programow terapeutycznych dia dzieci z rodzin alkoholowych.

4. Zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla dzieci i miodziezy z rodzin
z zagrozonych niedostosowaniem spolecznym, w tym organizowanie grup wsparcia, zajg¢
indywidualnych, obozu profilaktyczno-sportowego.

5. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla pracownikow Punktow w zakresie pracy
z osobami uzaleznionymi i wspdtuzaleznionymi, do$wiadczajacymi przemocy.

6. Organizowanie lokalnych narad, seminariow i konferencj dotyczacych probleméw alkoholowych
i przeciwdzialaniu przemocy.

7 Szkolenie czlonkéw GKRPA oraz kadry pracowniczej Oérodka Pomocy Spolecznej
i Oswiaty, a takze insiytucji i osob fizycznych realizujgcych zadania gminne w zakresie
nowoczesnych metod rozwigzywania probleméw alkoholowych.

8. Podejmowanie interwencji wobec przemocy | innych zaburzen funkcjonowania rodziny,
powodowanych przez picie atkoholu.

9 Prowadzenie dziatainosci edukacyjnej sluzacej zmnigjszaniu skali Zzjawiska przemocy
w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

10. Organizowanie ~ szkolet dot. wspdipracy stuzb i instytucji, zwlaszcza  zwigzanych
z wdrazaniem procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

REALIZATORZY:

Pefnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spolecznej,

Centrum Terapii i Psychoprofilaktyki,

Gminny Zarzad Oéwiaty | Wychowania,

Punkt Konsultacyjny dla ofiar przemocy domowej.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna

Komenda Powiatowa Policji

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
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Prowadzenle profilaktycznej dzialalnoécl informacyjnej | edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dia
dzieci | miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziataf na
rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuficzo -~
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Alkohol jest najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywnq wéréd miodziezy szkoinej w Polsce.
Dziewigciu na dziesigeiu ucznidw w wieku 15-16 lat zna juz smak alkoholu, przy czym zdecydowana wigkszosc
7 nich rozpoczeta picie jeszcze przed swoimi 15-tymi urodzinami. Prawie 22% z nich pierwszy raz siggnefo po
alkohol, majac 11 lat lub mnigj. Wigkszo§6 uczniow trzecich kfas gimnazjum (57,3%) i drugich Klas szkot ponad
gimnazjalnych (79,5%) siegala po alkoho! w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem, a okres ten przyjmowany
jest za ,wskaznik czestego picia” w badaniach miodziezy szkoinej. Najbardziej popularnym napojem alkoholowym
zardwno w klasach il gimnazjow, jak i wiréd miodziezy starszej, jest piwo. Na drugim migjscu znajduje sie
wodka, a na trzecim wino.

Eksperci oceniaja, ze picie alkoholu jest glowng przyczyng zgonéw i inwafidziwa osob w wieku 15-21 laf. Dlatego
celem polityki zdrowotnej samorzgdu gmimegoe w odniesieniu do dzieci i miodzie2y powinno by¢ zapobieganie
wystepowaniu i zmnigjszanie szkéd, ktére aldualnie wystepujg w 2yciu miodych ludzi w zwigzku z uzywaniem



przez nich alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, przy czym na pierwszy plan wysuwa Sig nie tyle
problem uzafeznienia od alkoholu, ife tzw. straty biezace.

Co to oznacza? Patrzqc na $redni odsetek 0sb uzaleznionych w danej populacji mozna szacowad, 2e ok.3%
miodziezy uzalezni sig od alkoholu w przysziosci, ale znacznie wigcej z nich jest narazonych na réznego rodzaju
doraine szkody zwigzane z dzialaniem alkoholu, takie jak wypadki { w tym $miertelns), konfiikty z prawem,
zachowania agresywne, wigksze ryzyko stania sig ofiarg przestepstwa, przedwczesna inicjacja seksuafna,
konflikty z rowiesnikami i w rodzinie, problemy z nauka, sigganie po inne substancje psychoaktywne. Picie
alkoholu w tak miodym wieku hamuje rozwdj emocjonalny i zaburza proces dojizewania, a takze obniza
motywacje do wyznaczania sobie celow w Zyciu, katierze zawodowef i edukacyjnej. Staje sie tez pewnego
rodzaju ,droga na skioly”, czyii szybkim sposobem na rozwiazania jakiego$ problemu i poratizenia sobie
z frudnymi emocjami, a fo z kolei pozbawia miodego czlowieka mozfiwosci uczenia sie dojrzakych metod
poszukiwania trudnosci.

Populacja 0sob pijacych ryzykowne i szkodliwie szacowana jest w Polsce na 2,5 miliona nawet do 4 miliondw.
Wediug Swiatowej Organizacji Zdrowia, afkoho! znajduje sig na trzeci miejscu wérdd czynnikow ryzyka
dla zdrowia populacji {po nadciSnieniu i paleniu tytoniu), a ponad 60 réinych rodzajow chordb i urazow ma
zwigzek z alkoholem. Corocznie, z przyczyn bezposrednio i posrednio 2wigzanych z uzywaniem alkoholy, umiera
w Polsce kilkanascie tysigcy 0sdb, z czego polowa przypada na zgony spowodowane bezposrednio piciem
alkoholu.

SPOSOB REALIZAC!:
1. Prowadzenie na terenie szkot autorskich projektéw profilaktycznych dla dzieci | miodziezy
dostosowanych do potrzeb konkretnych placowek.

2. Szersze wilgczenie do zaje¢ profilaktycznych mlodziezy i ich rodzicow ze  szkot
o profilu zawodowym.

3. Realizacja programéw profilaktycznych w formie spektakli teatralnych z komentarzem specjalistow
ds. uzaleznien.

4. Realizacja warsztatow dla rodzicow i osob zajmujacych sie mlodzieza rozwijajacych umiejetnosci
wychowawcze.

5. Wspieranie przedsigwzig¢ profilaktycznych, dziatan promujacych zdrowy sty zycia
opracowywanych i realizowanych przez miodziez, skierowanych do grup réwiesniczych m.in.
Miodziezowa Grupa Wolontariuszy ,Ruch Czystych Serc”.

6. Organizowanie warsztatow, wyjazdéw o charakterze profilaklyczaym dla dzieci i miodziezy
promujace] zdrowy sty! zycia.

7. Prowadzenie swietlic profilaktycznych poprzez wsparcie, finansowanie biezacej dziatainosci,
pokrycie kosztow personainych opiekundw placowek, dozywianie dzieci bioracych udzial
w zajeciach.

8. Organizowanie i wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rekreacyjno-
sportowym,

9. Kontynuacja udzialu w ogdlnopoiskiej kampanii ,ZACHOWAJ TRZEZWY UMYSL" skierowanej
do dzieci i mlodziezy szkolngj.

10. Kontynuacja udzial: w ngéinopolskiej kampanii ,FOSTAW NA ROLIZINE



Wspblczesne badania naukowe nad skufecznoscig profilaktyki ryzykownych zachowart dzieci i miodziezy
udowodnily, iz najwicksza efektywnos¢ maja dziatania i programy skoncentrowane na rodzinie. To wiadnie
rodzina dostarcza dziecku wzorcow zachowar - prawidowych i nieprawidiowych. Wiez z rodlzicami, a takze
innymi czlonkami rodziny, stanowi najwainiejszy czynnik chroniacy przed niebezpiecznymi
sksperymentami i ranigcymi do$wiadczeniami. Najbardziej celowe sq wigc wszelkie dziatania, ktdre
przyczyniaja sie do wzmocnienia wigzi w rodzinie fub jej odbudowy.

1.

12.

13.

14.

15.

Kontynuacja udzialu w  ogdlnopolskim  Programie  Odpowiedzialnej  Sprzedazy
- STOP 18, ktérego jednym z etapow jest uswiadomienie sprzedawcom wyrobow tytoniowych
o faktycznym przestrzeganiu prawa i obowiazku legitymowaniu miodych osob, kidre chca zakupic
papierosy.

Podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow alkoholowych oraz
dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostgpnoéci alkohoiu osobom
ponizej 18 roku Zycia.

Prowadzenie kontroli punktow sprzedazy napojow alkoholowych w ramach kampanii ,Pozory myla
- dowdd nie” realizowanej poprzez akcjg tzw. ,TAJNY KLIENT".

Monitorowanie problemow alkoholowych na terenie gminy.

Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako alternatywy spedzania czasu wolnego bez
uzywek skierowanych do poszczegdlnych srodowisk mlodziezowych.

REALIZATORZY:

O O 0O 0 O 0

Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminny Zarzad Oswiaty | Wychowania,

Placowki oswiatowe,

Komenda Powiatowa Policji,

Wspomaganie dzialalnoci instytucji, stowarzyszefi i oséb fizycznych, siuZace
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

SPOSOB REALIZACJI:

1.

2.

Wspieranie dziatalnosci Strzeleckiego Klubu Abstynenta.

Finansowanie biezacej dziatainosci Strzeleckiego Klubu Abstynenta, pokrycie kosztow
wynagrodzen oséb prowadzacych Klub.

Wspieranie dziatari podejmowanych przez klub na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy
w rodzinie poprzez prowadzenie grup wsparcia, zaje¢ profilaktycznych i innych o wyraznym
odniesieniu profilaktycznym w tym wyjazddw integracyjnych dla czlonkow kiubu oraz ich rodzin.

Kiuby abstynenckie stanowig miejsce zdrowego i trzezwego stylu Zycia dla uzaleZnionego i jego rodziny

4.

i podejmujg dzialania nakierowane na motywowanie do leczenia odwykowego.

Dofinansowanie  zakupu sprzetu sporfowegp | maigripidw do prowadzenis  zajec
o charakterze promujacym zdrowy styl zycia dia miodziezy gminy.



vl

5. Zapewnienie udziatu finansowego w modernizacji obiektéw rekreacyjno-sportowych.

8. Kontynuacja dziatan gminy w celu poprawy bezpieczeristwa miasta i zapobieganiu rozszerzenia sie
patologiom spotecznym i ich skutkom m.in. poprzez modemnizacjg i utrzymanie monitoringu
miejskiego.

7. Przeprowadzenie lokalnej diagnozy sytuacji problemu narkotykow i narkomanii oraz innych
uzaleznien wsrod losowo wybranych klas w szkotach gimnazjainych i ponadgimnazjainych na
terenie Gminy Strzelce Opolskie.

REALIZATORZY:

o Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,

o Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

o Osrodek Pomocy Spolecznej,

o  Gminny Zarzad Os$wiaty | Wychowania,

o Komenda Powiatowa Policji,

o Organizacje pozarzadowe.

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art, 13 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed Sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
SPOSOB REALIZACJI

1. Podejmowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw handiujacych
napojami alkoholowymi wspolnie z przedstawicielem Komendy Powiatowe] Policj.

2. Zwigkszenie zaangazowania wlascicieli i pracownikow sieci i punktow dystrybucii legalnych
sradkow psychoaktywnych w aktywne szkolenie sprzedawcow oraz egzekwowanie konsekwencii
naruszania prawa.

REALIZATORZY:.

o Referat Inicjatyw Gospodarczych

o Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,

o Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

o]

Komenda Powiatowa Policji.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie Centréw Integracji Spofeczne;.

SPOSOB REALIZACJI:

1

2.

Wspieranie lokalnych programéw Gminy majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spotecznemu skierowanych do 0séb i rodzin z grup ryzyka tj.
o 050D, ktore ukonczyly terapie odwykowg i czionkow ich rodzin,
0s0b opuszczajacych zaktady kame i czionkow ich rodzin,
0s6b powyzej 45 roku Zycia,
miodocianych,
absolwentow szkdh,
innych zdiagnozowanych przez OFS.

Dofinansowanie dzialalnosci Centrum Integracji Spotecznej zgodnie z art. 10 ust. 4 ustawy
o zatrudnieniu socjalnym z dnia 13 czerwca 2003r. z péZn. zmianami tj. w kwocie ustalonej jako
lloczyn «woty 270,00 zt. na osobg miesigcznie oraz liczby uczestnikbw zajed reintepracii zawodows)
| spoteczne] prowadzonych w Centrum i liczby pracownikdw Centrum.



3. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

REALIZATORZY:

o Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien

o Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

o Osrodek Pomocy Spolecznej,

o Centrum Integracji Spotecznej,

o Organizacje pozarzadowe.

PODSTAWY PRAWNE:

a. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzefwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

{Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz.473 z pdzn. zm.)
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdzialaniu narkomanii {Dz. U. z 2012 poz.124)

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie { Dz. U. z 2005r., Nr 180, poz. 1493
Z pozn. zm.}

ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym ( Dz. U. z 2011 r. Nr 43, poz. 225 z pozn. zm.)

e. ustawa z 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej { Dz. U. z 2009 r. Nr 175, poz. 1362 z pézn. zm.)
f. inne ustawy zwigzane z realizacjg zadan.
POSTANOWIENIA KONCOWE:

Burmistrz Strzelec Opolskich corocznie sklada Radzie Miejskiej informacje z realizacji Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

PRZEW ICZACY RADY
HBnloc
Bogustaw Farion



