
1. 1010 bieg  przedszkolaków dziewczęta 100 m 
 

2. 1025 bieg  przedszkolaków chłopcy  100 m 
 

3. 1040 kat. niepełnosprawnych dziewczęta 250 m 
 

4. 1050 kat. niepełnosprawnych chłopcy  250 m 
 

5. 1100 bieg rocznika 2001  dziewczęta 250 m 
 

6. 1110 bieg rocznika 2001  chłopcy  250 m 
 

7. 1120 bieg rocznika 2000  dziewczęta 250 m 
 

8. 1125 bieg rocznika 2000  chłopcy  250 m 
 

9. 1130 bieg rocznika 1999  dziewczęta 250 m 
 

10. 1135 bieg rocznika 1999  chłopcy  250 m 
 

11. 1140 kat. niepełnosprawnych dziewczęta 500 m 
 

12. 1145 kat. niepełnosprawnych chłopcy  500 m 
 

13. 1150 bieg rocznika 1998  dziewczęta 500 m 
 

14. 1200 bieg rocznika 1998  chłopcy  500 m 
 

15. 1210 bieg rocznika 1997  dziewczęta 500 m 
 

16. 1220 bieg rocznika 1997  chłopcy  500 m 
 

17. 1230 bieg rocznika 1996  dziewczęta 500 m 
 

18. 1240 bieg rocznika 1996  chłopcy  500 m 
 

19. 1250 bieg rocznika 1995  dziewczęta 1000 m 
 

20. 1300 bieg rocznika 1995  chłopców  1000 m 
 

21. 1310 bieg rocznika 1994  dziewczęta 1000 m 
 

22. 1320 bieg rocznika 1994  chłopcy  1000 m 
 

23. 1330 bieg rocznika 1993  dziewczęta 1000 m 
 

24. 1340 bieg rocznika 1993  chłopcy  1000 m 

       XI  BIEG   STRZELCA 
 

1.      CEL IMPREZY: 
�     popularyzacja biegów, jako jednej z form kultury fizycznej, 
�     propagowanie idei trzeźwości poprzez rekreację ruchową, 
�     włączenie się do obchodów “Dni Ziemi Strzeleckiej”. 

 
2.      ORGANIZATOR: 

�     Urząd Miejski  Strzelce Opolskie, 
�     Referat Sportu i Rekreacji Strzelce Opolskie, 
�     Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

 
3.      TERMIN – MIEJSCE – DYSTANS-KATEGORIE: 

�      30.05.2009r.,  Strzelce Opolskie  (Park Miejski) - w pobliŜu górki "KAŚKI" 
�      DYSTANSY: 

100m, 250m, 500m, 1000m. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
     W przypadku  zbyt małej frekwencji w poszczególnych kategoriach moŜe nastąpić  łączenie 
      kategorii. Kategorie tworzy minimum 5 zawodników. 

 

 
4. TRASA: 
� Bieg przełajowy po pętli o podłoŜu trawiastym.  
5. WARUNKI UCZESTNICTWA: 
� w biegu prawo startu mają dzieci i młodzieŜ, zrzeszona i nie zrzeszona w klubach sportowych, 
� do zawodów dopuszczeni są równieŜ niepełnosprawni. 

 
6. ZGŁOSZENIA PISEMNE – DO 25  MAJA  2009 R.:  Po tym terminie nie zapewniamy  

                 medali. 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

7. NAGRODY: 
� w kaŜdej kategorii pierwszych trzech najlepszych zawodników otrzyma nagrodę i dyplom, 
� pozostali zawodnicy zgłoszeni w terminie otrzymają pamiątkowy medal. 

 
8. ZASADY FINANSOWANIA: 
� zawodnicy startują na własny koszt lub organizacji zgłaszającej, 
� koszty organizacyjne pokrywają organizatorzy. 

 
9. UWAGI KO ŃCOWE: 
� biuro zawodów mieścić się będzie w miejscu organizacji biegu, 
� bieg rozegrany będzie bez względu na warunki atmosferyczne, 
� organizator zapewnia opiekę lekarską od rozpoczęcia do zakończenia imprezy,  
� interpretacja regulaminu naleŜy do organizatora. 

 
 
 
 
 
 
 

                             URZĄD  MIEJSKI   
                 W  STRZELCACH  OPOLSKICH 
            REFERAT  SPORTU  I  REKREACJI 

 

 
 
 
 
 
 

Serdecznie zapraszamy 
 
 

 
 
 
 



 
 

 
 
 


