UCHWAELA NR VI/30/03
Rady Miejskief w Strzelcach Opolskich
z dnia 26 lutego 2003r.

W  Sprawie  przyjecia gminnego  programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych.

Na podstawie art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z
2002 r. Nr 147, poz. 1231 i Nr 167, poz. 137) Rada Miejska
w Strzelcach Opolskich uchwala, co nastepuje:

8 1. Przyjmuje sie program profilaktyki i rozwiazywania problemoéw
alkoholowych dla gminy Strzelce Opolskie na 2003 r. stanowiacy zatacznik
nr 1.

8 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Strzelec Opolskich

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.
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Zatgcznik nr 1 do uchwaty Nr V1/30/03
Z dnia 26 lutego 2003 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

Podstawg prawng dziafari 2zwigzanych z rozwigzywaniem problemow
alkoholowych jest ustawa o0 wychowaniu w trzewosci i przeciwdzia/aniu
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 roku. Zgodnie z trescig tej ustawy istniejq
dwie podstawowe formy planowania, organizowania i finansowania dziafan
2wigzanych z rozwigzywaniem problemow alkohol owych w Polsce.

Pierwsza to dziaflania administracji  szczebla centralnego
i wojewodzkiego ujete w formie Narodowego Programu Profilaktyki
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, druga to dziafania samorzqgdow
gminnych ujmowane w formie Gminnych Programéw Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

DZIALALNOSC SAMORZADOW GMINNYCH

Szkody zwigzane z naduzywaniem napojow alkoholowych, w tym takze
uzaleznienie od alkoholu, nie dotyczg wyiqcznie sfery prywatnej os6b nimi
dotknietych. Nie tylko najblizsi ponoszq ciezar biednych decyzji zwigzanych z
uzywaniem alkoholu; pfacq za to w spos6b bezposredni lub posredni
wszyscy obywatele naszego pasistwa. Majgc na uwadze rozmiar tych szkdd
(zdrowotnych, finansowych, osobistych) przeciwdziafanie ich powstawaniu i
rozwojowi powinno obejmowac¢ cale spofecznosci, pozwalajgc tym samym w
znacznym stopniu zredukowac ich negatywne konsekwencje.

Wfadze Gminy Strzelec Opolskich podejmujq dziafania jak rowniez
popierajq tworzenie i rozwdj organizacji spofecznych, ktérych celem jest
krzewienie trzezwosci i1 abstynencji, promocja zdrowego stylu Zzycia,
oddziatywanie na osoby naduzywajqce alkoholu oraz udzielanie pomocy ich
rodzinom w ramach zaplanowanych do realizacji zadasi mieszczqcych sie w
Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigqzywania Probleméw Alkoholowych
na rok 2003.
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l. Diagnoza stanu probleméw alkoholowych w gminie Strzelce

Opolskie.

Gmina Strzelce Opolskie liczy 34.011 osoby, w tym miasto zami eszkuje
20.574 mieszkancow.

Na terenie Gminy jest og6/em 134 punkty sprzedazy napojow
alkoholowych, w tym:

80 punktow stanowi sprzedaz detaliczna,

54 punktow stanowi sprzedaz gastronomiczna.

Na | punkt sprzedazy napojow alkoholowych przypada
253 mieszkarncow.

Na terenie gminy funkcjonujq nastepujgce instytucje zajmujgce
profilaktykq i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

Do jednostek gminnych naleza:

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,

Osrodek Pomocy Spoteczng,

Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla osob i rodzin z problemem
alkoholowym

Punkt Konsultacyjny dla ofiar przemocy

Strzelecki Klub Abstynenta, zrzeszajacy grupy samopomocy, AA”
(Anonimowi Alkoholicy) oraz ,,Al-Anon” dla osdb wspdluzaleznionych
Mtodziezowy Klub Terapeutyczny ,ARKA”

Wolontariat ,, Ruch Czystych Serc”

WD

(SR S

~N o

Do jednostek wspotpracujacych z Gminag naleza:

Komenda Powiatowa Policji

Sad Rejonowy

Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspdluzaleznienia
Poradnia Zdrowia Psychicznego

Poradnia Psychol ogiczno Pedagogiczna

OO WD R
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Informacje Przychodni Terapii Uzaleznienia od alkoholu
i Wspotuzaleznienia

/Przychodnia funkcjonuje w ramach Niepublicznego Zak/adu Opieki Zdrowotnej/

Osobom uzaleznionym od alkoholu i wsp6Zuzal eznionym z terenu Gminy Strzelce
Opolskie udzielono w roku 2002 #gcznie 2405 porad, co stanowi 61 % wszystkich us/ug
swiadczonych przez Przychodnie w biezgcym roku. llos¢ 0sob z rejonu gminy Strzelce
Op., ktére skorzystaly ze swiadczen zdrowotnych (medycznych, psychologicznych i
terapeutycznych) w Przychodni w roku 2002 r .

1 zzakresu leczenia uzaleznienia od alkoholu - 149

2 zzakresu terapii wspo/uzaleznienia - 46

3. zzakresu psychoterapii DDA - 8
Lgcmie 203 osoby

Informacje Punktu Konsultacyjno - Informacyjnego dla osob
uzaleznionych od alkoholu

/Punkt funkcjonuje w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych/

W czasie dziatalnosci Punktu tacznie udzielono 403 porady, w tym:
85 porad prawnych,
154 porad psychologicznych,
164 porad dotyczacych uzaleznien.

Informacje Komendy Powiatowej Policji
Komenda Powiatowa Policji przedstawita informacje dot. zaistniatych zdarzen

zwigzanych bezposrednio z alkoholem na terenie gminy Strzelce Opolskie
w 2002 r.:
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. Przemoc domowa i inne zaburzenia Zycia rodzinnego:
e Liczba dorostych podegrzanych o przestepstwo znecania sSi¢ fizycznego

I psychicznego nad rodzing - 26 w tym:

podejrzani o dokonanie przestepstwa znecania si¢ nad rodzina pod wptywem
alkoholu - 24
e Liczbainterwencji domowych - 354 w tym:
interwencje w zwiazku z alkoholem - 81
. Nietrzezwos¢ w miejscach publicznych, przestepstwa i wykroczenia
» Liczba 0sob dorostych podejrzanych o popetnienie przestepstw - 874 w tym 446
interwencji, wnioskow i postepowan w sprawach gdzie sprawca byt pod wptywem
akoholu.
* Liczbawypadkow drogowych ogotem - 29
spowodowanych przez nietrzezwych kierowcow - 3 ofiary smiertelne
(w zwiazku z alkoholem) 1
I[11.  Alkohol i mfodzieZ
. Nieletni nietrzezwi zatrzymani w pomieszczeniach policyjnych - 35

Nieletni nietrzezwi odwiezieni do domu - 12

Informacje Osrodka Pomocy Spotecznej
Z pomocy Osrodka Pomocy Spotecznej skorzystato w 2002 r. - 1405 rodzin,
w tym: 64 rodziny z problemami alkoholowymi.
Informacje Sadu Rejonowego
W Sadzie Reonowym w roku 2002 wszczgto 14 postgpowan
0 pozbawienie wtadzy rodzicielskigj oraz 35 postgpowan 0 ograniczenie wiadzy
rodzicielskig nad matoletnimi dziecmi. W 14 przypadkach postgpowanie byto

prowadzone z powodu wystepowaniaw rodzinie problemu alkoholowego.
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II. Podstawy prawne i formy dzialania samorzadow gminnych
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych

Ustawa o Wychowaniu w Trzezwosci | PrzeciwdziaZaniu Alkoholizmowi,
gwarantujgc niezbedne srodki finansowe na prowadzenie dziafari zwigzanych
z profilaktykq alkoholowych rozwigzywaniem problemow alkoholowych w art. 4 ust. |
okresla jednoznacznie, ze prowadzenie tychze dziafan nalezy do zadasr wfasnych
gmin.

W szczegdlnosci zadania te obelmuija:

1. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych od alkoholu

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy alkoholowe, pomocy
psychospofecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocqg w
rodznie,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziafalnosci informacyjnej i edukacyjnegf w
szczegolnosci dla dzieci i mfodziezy,

4. Wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych,
sluzgqcej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podegjmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13 i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed Sgdem w charakterze

oskar zyciela publicznego.

Gléwne cele stojace u podstaw twor zenia niniel szego progr amu:

promowanie modelu zdrowego i trzezwego stylu zycia poprzez
zapewnienie milodziezy alternatywnych form spedzania wolnego
czasu, zapewnienie bogatszegl oferty sportowe w szkole, i pozania.
wspieranie rodzin z problemem alkoholowym, niedopuszczenie do
degradacji spoleczng tych rodzin, oraz rozszerzania Si¢ skutkow
choroby alkoholowsj,

ogr aniczanie konsumpcji napoj éw alkoholowych,

PDF created with FinePrint pdfFactory trial version http://www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

wspieranie finansowe dziatan gminy celem poprawy bezpieczenstwa
miasta i zapobieganiu rozszerzania si¢ patologiom spolecznym,

jak i ich skutkom.

[11. Szczegbtowy harmonogram dzialan:

. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
I rehabilitacyjnel dla osdb uzaleznionych od alkoholu

1 Kontynuacja dziatdnosci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla osob
uzaleznionych od alkoholu i czlonkéw ich rodzin z sedziba przy
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Strzel cach Opolskich.

Punkt jest miejscem pierwszego kontaktu dla osdb z problemem alkoholowym.
Niezbgdna jest tutaj uwaga, ze punkty konsultacyjne nie sa przeznaczone do
samodzielnego prowadzenia terapii. Spetnigja one funkcje pomocnicze wobec
profesjonalnych placowek odwykowych realizujac nastepujace zadania:
-dostarczanie informacji 0 mozliwosci podjecia profesjonalne terapii,
-motywowanie i kierowanie do leczenia,
-udzielanie wsparcia i pomocy psychospotecznej po zakonczeniu terapii
odwykowej osobom uzaleznionym i ich rodzinom.

2. Finansowanie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin oraz pokrycie kosztow zatrudnienia instruktora
terapii uzaleznien, psychologa, prawnika.

3. Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla pracownikow Punktu w
zakresie pracy z osobami uzaleznionymi i wspotuzal eznionymi.

4. Zakup i dystrybucja materiatébw informacyjno -  edukacyjnych
(np. broszury, ulotki) dla klientéw Punktu Konsultacyjnego oraz instytucji
i organizacji zajmujacych sie profilaktyka i rozwiazywaniem problemow
alkoholowych naterenie naszej gminy.

5. Informowanie mieszkancow Gminy o chorobie alkoholowe i mozliwosciach jej
leczenia

6. Zorganizowanie obozu terapeutycznego dla dzieci z rodzin zagrozonych
alkoholizmem, prowadzonego wedtug okreslonego programu terapeutycznego
przez specjalistow w zakresie terapii uzaleznienia od alkohol u.

7. Zapewnienie osobom uzaleznionym i ich rodzinom informacji o bezptatng
mozliwosci korzystania z ustug placowki odwykowej zajmujacej si¢ diagnoza i
leczeniem oraz finansowanie wywiadow srodowiskowych, opinii biegtych w
przedmiocie uzaleznienia od alkohol u.
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1. Udzelanie rodzinom, w Kktérych wystepujg problemy
alkoholowe, pomocy psycho-spofecznej [ prawnej,
a W szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie

Problemy alkoholowe w réwnym stopniu dotyczg osoby uzaleznionej od
alkoholu, jak i czfonkéw jej rodziny. W rodzinach z problemem alkoholowym
obserwuje sie powazne zaburzenia funkcjonowania. Dotyczg one zaspakajania
podstawowych potrzeb czfonkéw rodziny (biologicznych, emocjonalnych,
duchowych), podejmowania i realizowania zadasn zwigzanych z socjalizacji},
wychowaniem i  ksztafceniem dzieci, jak réwniez prawidfowego
funkcjonowania rodzin i czfonkéw rodzin w srodowisku zawodowym,
szkolnym, sqsiedzkim itp. Do najwazniejszych zadasn w tym zakresie nalezy:

1. Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego dla ofiar przemocy
domowej, finansowanie biezacej dziatalnosci oraz pokrycie kosztéw
zatrudnienia pracownikéw Punktu.

2. Zapewnienie schronienia dla ofiar przemocy w pomieszczeniach Punktu
Konsultacyjnego.

3. Zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla dzieci
i miodziezy z rodzin z problemem akoholowym, w tym pomoc
W organizowaniu grup wsparciai terapii.

4. Wspétpraca z Komenda Hufca ZHP poprzez dofinansowanie dziatalnosci
Hufca w ramach zapewniania dzieciom i mtodziezy alternatywnych
sposobOw spedzania wolnego czasu.

5. Szkolenie cztonkow Gminngg Komigi Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz kadry pracowniczej Osrodka Pomocy Spoteczneg
i Oswiaty a takze instytucji i 0osob fizycznych realizujacych zadania gminne
w zakresie nowoczesnych metod rozwiazywania problemow akoholowych
oraz pomocy ofiarom przemocy.

6. Wspdtpraca Gminng Komigi Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
z Punktem Konsultacyjnym, Poradnia Odwykowa, Policja, Sadem Regonowym
oraz placowkami poradnictwa i leczenia odwykowego w zakresie pomocy
rodzinie z problemem alkoholowym.

7. Podemowanie interwencji wobec przemocy i innych zaburzen funkcjonowania

rodziny, powodowanych przez picie alkoholu.
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8. Organizowanie szkolen z zakresu wdrazania nowych procedur interwencji
wobec przemocy domowsej pn. ,,Niebieskie karty”.

9. Organizowanie narad, konferencji poswieconych przemocy w rodzinie.

10.Wspieranie lokalnych programéw Gminy majacych na celu przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu skierowanych do 0sob i rodzin z grup ryzykatj.

-0s0b, ktore ukornczyly terapie odwykowg i cztonkdéw ich rodzin,

-0s0b opuszczajqcych zakfady karnei czionkéw ich rodzn,

-0s0b powyzej 45 roku zycia,

- mfodocianych,

- absolwentow szkof,

- innych zdiagnozowanych przez Osrodek Pomocy Spofeczngy.

I11.  Prowadzenie profilaktycznej dziafalnosci informacyjne
i edukacyjnej, w szczegolnosci dla dzieci i mfodziezy.

Wiemy, zZe dobrze przeprowadzone lokalne akcje profilaktyczne oraz
doradztwo przyczyniajq sie do zwiekszenia swiadomosci zagrozen, jakie
niesie ze sobg alkohol. Badania przeprowadzone przez Swiatowg Organizacje
Zdrowia w 10 krajach pokazaty, ze nawet najprostsze formy edukacji osob, o
ktérych wiadomo, ze naduzywajq alkoholu, ale nie sg od niego uzaleznione,
mialy wysoce pozytywny wp/yw na ograniczenie zardwno sredniego spozycia
alkoholu jak i intensywnosci picia.W zwigzku, z czym na terenie naszej gminy
realizowane sq na szerokq skale programy profilaktyczne.

1. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkét i innych placowek oswiatowe -
wychowawczych programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, atakze d la
ich rodzicow np. ,,Elementarz 1, czyli program siedmiu krokow”, ,NOE”, , Tak czy
Nie’, ,Razem”, ,Dzieciece marzenia’ i inne.

2. Prowadzenie szkolen i kursow specjalistycznych dla nauczycieli
i pedagogdéw realizujacych zadania profilaktyczne w placéwkach oswiatowych
gminy Strzelce Opolskie.

3. Wspieranie i dofinansowanie dziatali ukierunkowanych na promocje zdrowego
stylu zycia, propagowanie trzezwych obyczajow, tworzenie alternatywnych
sposobOw spedzania wolnego czasu m. in. Poprzez wspotudziat w organizacji
festyndw wiegjskich o charakterze promujacym zdrowy styl zycia, oraz biegoéw
sportowych m.in ,,BIEGU STRZELCA”".
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4. Prowadzenie 1 finansowanie Mtlodziezowego Klubu Terapeutycznego
»ARKA" dladzieci z rodzin zagrozonych alkoholizmem.

5. Finansowanie kosztow lokalowych oraz pokrycie kosztéw funkcjonowania
swietlic wigjskich z elementami profilaktyki,

6. Wspieranie dziatalnosci ruchow mtodziezowych m.in. ,, Ruchu czystych serc"
przeznaczonych dla mtodziezy naszej gminy o wyraznym odniesieniu profilaktycznym.

V.  Wspomaganie dziafalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b
fizycznych, stuzqcej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

1 Finansowanie kosztow zwiazanych z funkcjonowaniem STRZELECKIEGO
KLUBU ABSTYNENTA, w tym finansowanie biezace] dziatalnosci Klubu
oraz pokrycie kosztow TELEFONU ZAUFANIA dla osob dotknigtych
uzaleznieniami.

2. Doposazenie klubow i swietlic przeznaczonych dladzieci i mtodziezy.

3. Dofinansowanie zakupu sprzetu sportowego i materiatow do prowadzenia zajec
o wyraznym odniesieniu profilaktycznym wsréd mtodziezy naszej Gminy.

4. Wtaczenie si¢ w ogolnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne majace na celu
zapoznanie spoteczenstwa z prawnymi regulacjami z zakresu problematyki
alkoholowej.

5. Wspieranie i dofinansowanie dziatalnosci Stowarzyszenia Pomocy Wzaemne
»BARKA" dla 0s0b i rodzin z problemem alkoholowym przy realizacji zatozen
statutowych.

6. Kontynuacja dziatan gminy w celu poprawy bezpieczenstwa miasta
I zapobieganiu rozszerzenia si¢ patologiom spotecznym i ich skutkom,

7. Dalsze wspieranie Klubu Internetowego jako alternatywnej formy

spedzania wolnego czasu przez mtodziez naszej gminy.

V. Podemowanie interwencji w 2zwigzku Zz naruszeniem
przepisow okreslonych w art.13 (1) i 15 ustawy oraz
wystepowanie przed sqdem w charakterze oskarzyciela
publicznego.
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VI.

1

2

VI.

Zasady wynagradzania czionkébw Gminnegj  Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

/napodstawie art. 4 ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu
alkoholizmowi/

Czlonkowie Komigji otrzymuja za udziat w posiedzeniu Komigji wynagrodzenie w

wysokosci 76,00 zt.brutto.

W ramach posiedzen komisji je cztonkowie:

- motywuja do podj¢cia leczenia odwykowego,

- udzielaja pomocy rodzinom o0s6b uzaleznionych,

- biora udziat w kontrolach przestrzegania warunkéw sprzedazy napojow
alkoholowych,

- opiniuja wnioski w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych

- wykonuja inne prace w ramach Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwiazywania Problemow Alkohol owych.

Postanowienia korncowe

Zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych realizowane sa przez Petnomocnika Burmistrza ds.
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
realizowany jest takze przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich,
aw szczegoélnosci w czesci dot. punktu I. | i 2 oraz punktull. 1, 2 i 10.
Gminny Zarzad Oswiaty i Wychowania realizuje zadania gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w zakresie organizacji i
prowadzenia szkolen i kurséw dla nauczycieli i pedagogow realizujacych zadania
profilaktyczne w placdwkach oswiatowych.

Petnomocnik  Burmistrza ds.  Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych  przedktada  corocznie  Burmistrzowi  sprawozdanie
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.

Burmistrz Strzelec Opolskich corocznie sklada Radzie Migjskiegj
informacje¢ z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
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