
U C H W A Ł A      Nr  XXXVI/241/2001 
Rady  Miejskiej  w  Strzelcach  Opolskich 

z  dnia   24 stycznia   2001 roku 

 
w  sprawie  przyjęcia  gminnego  programu  profilaktyki  i  rozwiązywania  

problemów  alkoholowych. 

 
 Na podstawie art. 4I  ust. 2 ustawy z dnia 26 października 1982 r.                                 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U Nr 35, poz. 230   

z  1984 r. Nr 34, poz. 184 z 1987 r. Nr 33, poz. 180; z  1989 r. Nr 35, poz. 192                           

z  1990 r. Nr 34, poz. 198, Nr 73, poz. 431 z 1991 r. Nr 73, poz. 321 i  Nr 94, poz. 419  

z 1993 r. Nr 40, poz. 184 z 1996 r. Nr 127, poz. 593 z 1997 r. Nr 88, poz.  554, Nr 113, 

poz. 732 i Nr 121, poz. 770 oraz z 1998 r. Nr 106, poz. 668 oraz z 2000 r. Nr 12,                                          

poz. 136)  Rada  Miejska w Strzelcach  Opolskich  uchwala, co następuje:  

 

 

§ 1 

Przyjmuje się program profilaktyki i rozwiązywania  problemów alkoholowych  

dla gminy Strzelce Opolskie na 2001 r. stanowiący załącznik nr  1.  

 

§ 2 

Wykonanie  uchwały  powierza  się  Zarządowi  Gminy 

 

§ 3 

Uchwała  wchodzi  w  życie  z  dniem  podjęcia.  
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Załącznik  Nr 1 
do  Uchwały  Rady Miejskiej Nr XXXVI/241/01 

z  dnia  24 stycznia 2001 r. 
 

GMINNY   PROGRAM   PROFILAKTYKI    
I   ROZWIĄZYWANIA   PROBLEMÓW   ALKOHOLOWYCH 

 
 

I. Diagnoza  stanu  problemów  alkoholowych   
w  gminie  Strzelce  Opolskie. 

 
 

Gmina  Strzelce  Opolskie  liczy  35.320  osób,  w  tym  miasto  

zamieszkuje  21.540  mieszkańców. 

Na  terenie   Miasta  i  Gminy  na  dzień  31.12.2000 r.  ogółem  jest               

133  punktów  sprzedaży  alkoholu.   

• Sprzedaż  detaliczna  75  punktów,  w  tym  64 wysoko procentowych. 

• Sprzedaż  gastronomiczna  58  punktów.  

• Na 1 punkt sprzedaży napojów alkoholowych przypada 250  mieszkańców.  

Władze  gminy  dostrzegają  zagrożenie  chorobą  alkoholową  i  czynią  

starania  aby  zapobiec  tym  problemom. 

Problem  alkoholowy na  terenie  gminy  pokazuje  statystyka  OPS  dot.  

rodzin  korzystających  z  pomocy  w  2000 r.  

Z pomocy  korzystało  w  2000 r.   1573  rodziny,   

• w tym  około  50  rodzin  z  problemem  alkoholowym, 

• 15  rodzin   gdzie  problemem  dominującym  jest  alkoholizm  

• 70  dzieci  z  rodzin  alkoholowych  skorzystało  z  pomocy  w  formie                    

3  tygodniowego  obozu  socjoterapeutycznego  organizowanego  przez  

ZHP. 
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Na  terenie  gminy  funkcjonują  następujące  instytucje   zajmujące  się  

rozwiązywaniem  problemów  alkoholowych : 

1. Komenda  Powiatowa  Policji   

2. Poradnia  Odwykowa   

3. Poradnia  Zdrowia  Psychicznego 

4. Sąd  Rejonowy 

5. Kolegium  ds.  Wykroczeń 

6. Punkt  Konsultacyjno-Informacyjny  dla  osób  i  rodzin  z problemem 

alkoholowym 

7. Gminna  Komisja  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych 

 
 

Od  listopada  2000 r.  funkcjonuje   Strzelecki  Klub  Abstynenta  który  

zapewnia  wsparcie  terapeutyczne, pomoc  lokalową  w  formie  organizowania  

spotkań dla : 

• Grup  Samopomocy  „AA”  (Anonimowi  Alkoholicy) 

• Grup  Wsparcia  „Al.-Anon”   dla  osób  współuzależnionych 

 

 
Ilość  osób  z  rejonu  miasta  i  gminy, które  skorzystały  ze  świadczeń  

zdrowotnych  w  Poradni  Odwykowej  w  2000 r. : 

• z  zakresu  uzależnienia  od  alkoholu  -  150  osób, 

• z  zakresu  współuzależnienia  -  26  osób. 

Ilość  osób, które  podjęły  psychoterapię  uzależnienia  od  alkoholu : 

• w  ramach  programu terapeutycznego  Poradni  -  51  osób, 

• w  ramach  skierowań  do  stacjonarnych  ośrodków  terapeutycznych  - 22  

osoby. 
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Komenda  Powiatowa  Policji  przedstawiła  informacje  dot.  zaistniałych  

zdarzeń  związanych  bezpośrednio  z  alkoholem  na  terenie  gminy  Strzelce  

Opolskie  w  2000 r.: 

1. 282  interwencje  domowe, w  tym  198  osób  gdzie  sprawcy  byli  pod  

wpływem alkoholu. 

2. 28  wniosków  skierowano   na  leczenie  odwykowe. 

3. 68 rodzin objęto programem „Niebieska  Karta”, (dot. przemocy w  rodzinie)  

z  czego  62  sprawców  było  pod  wpływem  alkoholu. 

 
Do  GKRPA  wpłynęło  45  wniosków  dot.  osób  uzależnionych  od  

alkoholu,  z  czego:  

• 22  wnioski  skierowano  do  Sądu  Rejonowego, 

• 6  spraw  zawieszono, 

• 10  osób  zmotywowano  do  podjęcia  leczenia  odwykowego, 

• 7  osób  w  trakcie  postępowania  dot.  leczenia  odwykowego. 

 
Na terenie gminy funkcjonuje 15 szkół podstawowych, 3 gimnazja,                            

2 zespoły szkół zawodowych oraz Liceum Ogólnokształcące do których  

uczęszcza 6309  dzieci i  młodzieży.   

Kadra  pedagogiczna w   szkołach  podstawowych i  gimnazjalnych to  

251  nauczycieli  pełnozatrudnionych  i  74  niepełnozatrudnionych  oraz  163  

nauczycieli  w  szkołach  ponadpodstawowych. 

 
II.  Problemy  związane  z  alkoholem 

a) szkody  występujące  u  osób  pijących : 

• samoniszczenie  osób  uzależnionych  od  alkoholu 

• uszkodzenie  zdrowia  u  osób dorosłych  nadmiernie  pijących 

• nadumieralność  w  młodszym  wieku 

• negatywny  wpływ  na   rozwój  psychofizyczny  pijącej  młodzieży 
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b) szkody  występujące  u  członków  rodzin  alkoholowych 

c) alkoholowa  dezorganizacja  środowiska  pracy 

d) naruszanie  prawa :   

• przemoc  w  rodzinach  alkoholowych 

• prowadzenie  pojazdów  w stanie  nietrzeźwym 

• wpływ  nietrzeźwości  na  popełnianie  przestępstw 

e) naruszanie  prawa  związane  z  obrotem  alkoholem : 

• sprzedaż  alkoholu  osobom  nieletnim  i nietrzeźwym 

• promocja, reklama   i  propagowanie  spożycia  napojów  alkoholowych 

f) niekorzystne  społeczne  zmiany  w  strukturze  spożycia  napojów  

alkoholowych : 

• spadek   wieku  inicjacji  alkoholowej 

• wzrost  spożycia  alkoholu  przez  kobiety. 

(Dane  publikowane  przez  Państwową  Agencję  Rozwiązywania  Problemów  

Alkoholowych). 

 

III. Sposoby  przeciwdziałania 
 
Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych zgodnie z artykułem 4" Ustawy o Wychowaniu w Trzeźwości        

i  Przeciwdziałaniu Alkoholizmowi  należy do zadań własnych gmin. 

 
 

W szczególności zadania te obejmują : 

1. .Zwiększanie dostępności pomocy terapeutycznej  i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu 

2. Udzielanie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności  ochrony przed przemocą       

w rodzinie, 
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3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej          

w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

4. Ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na 

prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia 

na miejscu lub poza miejscem sprzedaży oraz kontrolę przestrzegania zasad 

obrotu tymi napojami, 

5. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 

służącej rozwiązywaniu problemów alkoholowych. 

Główne cele stojące u podstaw tworzenia niniejszego programu: 
 
• promowanie modelu zdrowego i trzeźwego życia  poprzez  zapewnienie  

młodzieży  alternatywnych  form  spędzania  wolnego  czasu, 

• wspieranie rodzin z problemem alkoholowym, przeciwdziałanie  degradacji 

społecznej tych rodzin, oraz rozszerzania się skutków choroby alkoholowej, 

• ograniczanie konsumpcji  napojów alkoholowych, a  także  zmiana  struktury  

i  kultury  spożycia  alkoholu, 

• działania  na  rzecz    poprawy  bezpieczeństwa  miasta  i  zapobieganiu  

rozszerzania  się  patologiom  społecznym. 

 

Powyższe cele ORGANY GMINY realizować będą we współpracy             

z instytucjami, stowarzyszeniami, osobami fizycznymi i innymi podmiotami 

zainteresowanymi  profilaktyką  i  rozwiązywaniem  problemów  alkoholowych 

poprzez : 

 
1. Realizację  programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży szkół 

podstawowych  i  ponadpodstawowych  oraz  prowadzenie  szkoleń  dla  

nauczycieli  z  zakresu  profilaktyki  uzależnień.     

2. Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym pomocy psychospołecznej     

i prawnej. 

3. Podejmowanie działań zmierzających do ograniczenia spożycia alkoholu. 
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IV.  SZCZEGÓŁOWY  HARMONOGRAM  DZIAŁAŃ 
 
 
I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 

osób uzależnionych  od alkoholu 

 
1.  Kontynuacja działalności Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla 

osób i rodzin z problemem alkoholowym w Strzelcach Opolskich przy 

ul. Habryki.  

2. Finansowanie  działalności  Punktu Konsultacyjnego dla osób i rodzin        

z problemem alkoholowym i pokrycie  kosztów  zatrudnienia     

instruktora  terapii uzależnień, psychologa, prawnika.  

3. Dofinansowanie szkoleń i kursów specjalistycznych dla pracowników 

Punktu w zakresie pracy z osobami uzależnionymi, współuzależnionymi 

oraz ofiarami przemocy w rodzinie alkoholowej. 

4. Zakup i dystrybucja materiałów informacyjno - edukacyjnych (np. 

broszury, ulotki,) dla klientów Punktu Konsultacyjnego oraz instytucji        

i organizacji zajmujących się profilaktyką i rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych  na  terenie  naszej  gminy. 

5. Informowanie mieszkańców Gminy o chorobie alkoholowej                         

i możliwościach  jej leczenia. 

6. Współpraca z ZHP w organizacji obozu terapeutycznego prowadzonego 

według określonego programu terapeutycznego przez specjalistów           

w zakresie terapii uzależnienia od alkoholu. 

7. Zapewnienie  osobom  uzależnionym i ich  rodzinom  informacji              

o  bezpłatnej  możliwości  korzystania z usług placówki odwykowej 

zajmującej się diagnozą i leczeniem oraz finansowanie wywiadów 

środowiskowych, opinii biegłych w przedmiocie uzależnienia od 

alkoholu. 
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II. Udzielanie rodzinom w których występują problemy alkoholowe pomocy 

psycho-społecznej, prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą        

w rodzinie 

 
1.  Współpraca Gminnej  Komisji  Rozwiązywania  Problemów  

Alkoholowych z Punktem Konsultacyjnym, Poradnią Odwykową,  

Policją, Sądem Rejonowym oraz placówkami poradnictwa i leczenia 

odwykowego w zakresie pomocy  rodzinie   z  problemem 

alkoholowym.  

2. Zapewnienie pomocy psychologicznej i terapeutycznej dla dzieci                 

i młodzieży z rodzin z problemem alkoholowym, w tym organizowanie 

grup terapii, obozów terapeutycznych, zajęć indywidualnych.  

3. Szkolenie członków GKRPA oraz kadry pracowniczej Ośrodka  Pomocy  

Społecznej i Oświaty  a  także  instytucji  i  osób  fizycznych  

realizujących  zadania  gminne w zakresie nowoczesnych metod 

rozwiązywania  problemów  alkoholowych. 

4. Podejmowanie interwencji wobec przemocy i innych zaburzeń  

funkcjonowania  rodziny, powodowanych przez picie alkoholu. 

 

III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej  i edukacyjnej      

w  szczególności dla młodzieży z  rodzin alkoholowych  

 
1. Dofinansowanie Gminnego Zarządu  Oświaty  i Wychowania   przy   

realizacji działań  w  zakresie  tworzenia  bazy, a  także  prowadzenia  

szkoleń  osób  realizujących  zadania  profilaktyczne   w  placówkach  

oświatowych  gminy Strzelce Opolskie.    

2. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkół i innych placówek 

oświatowo -  wychowawczych programów profilaktycznych dla dzieci     
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i młodzieży, a także dla ich rodziców  np.  "Elementarz II, czyli  

program siedmiu kroków", "NOE",  „Tak czy Nie”, „Razem”, 

„Dziecięce  marzenia” i  inne.     

3. Dofinansowanie lokalnych imprez rozrywkowych i sportowych  

odbywających się bez alkoholu, między  innymi  zorganizowanie  

festynu  dla  młodzieży  naszej  Gminy  pod nazwą  „WAKACJE BEZ 

ALKOHOLU”, współudział  w zorganizowaniu  „BIEGU 

STRZELCA”. 

4. Wspieranie  i  dofinansowanie  Strzeleckiego Centrum  Pomocy  

Młodym  „TRATWA”  przy  realizacji  statutowych  założeń  

Stowarzyszenia.    

5. Wspieranie i dofinansowanie działań ukierunkowanych na promocję 

zdrowego stylu życia, propagowanie trzeźwych obyczajów,  tworzenie 

alternatywnych sposobów spędzania wolnego czasu. 

 
IV. Ustalanie szczegółowych zasad wydawania i cofania zezwoleń na 

prowadzenie sprzedaży napojów alkoholowych poza miejscem sprzedaży 

oraz kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami 

 
1. Podejmowanie działań  kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do 

podmiotów handlujących napojami alkoholowymi. 

2. Informowanie mieszkańców Gminy  o przepisach prawnych z zakresu 

problemów alkoholowych. 

3. Podejmowanie działań w stosunku do osób łamiących zakaz reklamy 

alkoholu 
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V. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych, 

służącej  rozwiązywaniu problemów alkoholowych.  

 
1. Finansowanie działalności  STRZELECKIEGO  KLUBU ABSTYNENTA,       

w  tym  uruchomienie TELEFONU  ZAUFANIA  dla  osób  stykających  się  

z  problematyką  alkoholową.   

2. Pokrycie kosztów  wynagrodzenia  dla  Gospodarza  Klubu.  

3. Dofinansowanie zakupu sprzętu sportowego i   materiałów do prowadzenia 

zajęć o wyraźnym odniesieniu profilaktycznym wśród młodzieży naszej 

Gminy. 

4. Włączanie się w ogólnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne mające na 

celu zapoznanie społeczeństwa z prawnymi regulacjami z zakresu 

problematyki alkoholowej. 

5. Wsparcie  materialne, edukacyjne  i  lokalowe  dla  podmiotów  zajmujących  

się  rozwiązywaniem  problemów  alkoholowych  w  Gminie. 

6. Kontynuacja  działań  gminy w celu poprawy bezpieczeństwa miasta                 

i  zapobieganiu  rozszerzania  się patologiom społecznym. 

7. Utworzenie  i wyposażenie  Klubu  Internetowego  jako  alternatywnej  

formy  spędzania  wolnego  czasu  przez  młodzież  naszej  gminy. 

 

V.  POSTANOWIENIA  KOŃCOWE 
 

Zarząd Miasta i Gminy Strzelce Opolskie corocznie składa Radzie Miejskiej 

informację z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych.   
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