UCHWALA NR XLVI/405/2006
RADY MIEJSKIEJ W STRZELCACH OPOLSKICH

z dnia 31 maja 2006 roku

w sprawie: Gminnego Programu Przeciwdziatania Narko ~ manii na rok 2006.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r.
0 samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2001r. Nr 142,poz. 1591, z 2002r. Nr 23,
poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984 i Nr 214, poz. 1806, Nr 153 poz. 1271,
Nr 214, poz. 1806, z 2003 r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568, z 2004r. Nr 116
poz. 1203, z 2005 Nr 172 poz. 1441 oraz z 2006r. Nr 17, poz. 128) w zwigzku z
art. 10 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z
2005r. Nr 179 poz. 1485) oraz ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2002r. Nr 147, poz.1231,
Nr 167 poz. 1372, z 2001 Nr 128, poz. 1401, z 2003 Nr 80 poz. 719, Nr122
poz. 1143, z 2004 Nr 29 poz. 257, Nr 99 poz. 1001, Nr 152 po0z.1597, Nr 273
p0z.2703,z 2005 Nr 23 poz.186, Nr 132 poz. 1110, Nr 155 poz. 1298, Nr 179
poz. 1485) RADA MIEJSKA uchwala co nast epuje:

8 1. 1. Przyjmuje sie Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na rok
2006

2. Program, o ktérym mowa w ust. 1 stanowi czesS¢ gminnej strategii
rozwigzywania problemow alkoholowych.

8 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Strzelec Opolskich.

8§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii narok 2 006

.Narkotyki stajg sie elementem miodziezowej mody. Presja rowies$nikbw na to, by
ich uzywac¢, moze byc¢ bardzo silna, a nasze dziecko moze stangc¢ przed wyborem:
sprébowac czy nie. Dorastanie to trudny czas, zaréwno dla nastolatka, jak i rodzicow.
Istotne jest zachecanie rodzicow do bliskiego kontaktu z dzie¢mi, do poznania ich
potrzeb, wspierania dziatan- wszystko to stanowi wazny fundament profilaktyki, bez
ktorego trudno mowi¢ o skutecznym, systemowym zapobieganiu narkomanii wsrod
miodziezy "- /Piotr Jabtoriski Remedium czerwiec 2005r/

Dnia 4 pazdziernika 2005r. weszta w zycie uchwalona przez Sejm 29 lipca 2005r.
Ustawa 0 przeciwdziataniu narkomanii, ktéra nakltada na Gminy obowigzek opracowania
projektu Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, stanowigcego czes¢ gminnej
strategii rozwigzywania problemow spotecznych

. Przepisy prawne:

e ,Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii” z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z
dnia 19 wrzesnia 2005r.)

¢ Narodowy Program Zdrowia

e Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii

e Wojewoddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii

e Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii uchwalany corocznie przez
Rade Miejska.

Il. Cele podstawowe programu:

» Stworzenie lokalnego systemu dziatah profilaktycznych — w oparciu o analize potrzeb
Srodowiskowych

 Edukacja spoteczna na temat zagrozen zwigzanych z  narkomania,
wspoétuzaleznieniem oraz mozliwoscig uzyskania pomocy

e Stworzenie miedzyinstytucjonalnego systemu przeciwdziatania narkomanii

* Propagowanie wzorca racjonalnej postawy wobec narkotykéw i innych substanciji

* Organizacja alternatywnych miejsc spedzania wolnego czasu

Oddziatywania profilaktyczne adresowane do miodych ludzi koncentrujg sie
najczesciej na czterech modelach oddziatywan profilaktycznych:

1. model "informacyjny ", ktory zaklada, ze dostarczenie rzetelnej wiedzy prowadzi do
zmiany postaw wobec $rodkéw psychoaktywnych,

2. model "efektywnej edukacji " opierajacej sie na zatozeniu, ze pobudzenie osobowego
rozwoju jednostki zmniejsza ryzyko angazowania sie miodego cziowieka w uzywanie
srodkéw odurzajacych,

3. model "kompetencji spotecznej " koncentrujgcy sie na  wyksztatcaniu
I rozwijaniu u miodych ludzi umiejetnosci funkcjonowania w sytuacjach spotecznych

(przeciwstawianie sie presji spotecznej),



4. model "alternatyw ", opiera sie na zatozeniu, ze odurzanie sie jest wynikiem braku
atrakcyjnych, alternatywnych sposobéw spedzania wolnego czasu.

I1l. Wspbirealizatorzy programu:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien

Osrodek Pomocy Spotecznej

Gminny Zarzad Oswiaty i Wychowania

Strzelecki Klub Abstynenta

Przychodnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia
Komenda Powiatowa Policji

Sad Rejonowy

© © N o g s~ w D PE

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
10.Prokuratura

V. Polskie problemy zwi azane z narkomani g

W Polsce zrodiem informacji na temat rozwoju narkomanii sg badania ankietowe
prowadzone w szkotach. Stosunkowo najdiuzszg tradycje majg badania realizowane
przez Centrum Badania Opinii Spotecznej (CBOS) na probie uczniow najstarszych klas
szkoét ponadpodstawowych, tj. na uczniach w przedziale wieku 18-20 lat i Europejskie
Szkolne Badania Ankietowe NT. Alkoholu i Narkotykéw (ESPAD), obejmujgce uczniéw
w wieku 15-17 lat. Z badan ankietowych w szkotach wynika, ze w latach
dziewiecdziesigtych nastgpit kilkakrotny wzrost rozpowszechnienia uzywania
narkotykow wsréd miodziezy szkolnej: z okoto 5% w 1992 r. do blisko 20% w latach
1999/2000. Srednie tempo wzrostu w drugiej potowie lat dziewieédziesigtych wyniosto
okoto 20% rocznie. Trzeba jednak podkresli¢, ze przytoczone dane dotyczg mitodych
ludzi, ktérzy prébowali narkotykbw w ciggu roku poprzedzajagcego badanie lub
kiedykolwiek w zyciu. Odsetki bardziej regularnych uzytkownikéw sg znacznie mniejsze i
w przypadku biorgcych raz w miesigcu lub czesciej spadajg do 2-3 %.
Rozpowszechnienie uzywania narkotykbw w Polsce jest bardzo zréznicowane. Sag
szkoly i miasta, gdzie doswiadczenie z narkotykami ma ponad 30 % miodziezy szkolnej;
istniejg takie, gdzie narkotykébw praktycznie nie ma. Najbardziej popularnymi
narkotykami sg pochodne konopi (marihuana i haszysz). Dane z ostatnich lat
sygnalizujg takze wyrazny wzrost rozpowszechnienia heroiny do palenia (brown sugar),

zwlaszcza w duzych miastach.



Statystyki medyczne, a w szczegoélnosci dane gromadzone w ramach systemu
rejestracji popytu na leczenie, potwierdzajg wybuch epidemii brown sugar w Warszawie.
W latach 1996-2000 udziat osob palacych heroine wsrod ogoétu zgtaszajgcych sie do
leczenia po raz pierwszy wzrést z kilkku do blisko 70 %, podczas gdy proporcja
pacjentow uzaleznionych od kompotu zmalata do kilkunastu procent. Tempo wzrostu
liczby pacjentéw jest zblizone do tempa obserwowanego w badaniach ankietowych i nie
przekracza 20 % rocznie.

Informacje epidemiologiczne na temat szkdd zdrowotnych, na jakie narazone sg
osoby biorgce narkotyki, sg nader skgpe. Nie ma systematycznie zbieranych danych
dotyczacych zapadalnosci na wirusowe zapalenie watroby. Z obserwacji klinicznych
wynika, ze powaznym zagrozeniem jest gruzlica, zwlaszcza wsrod pacjentéw
seropozytywnych. Wg. Danych GUS liczba zgondéw zwigzanych z narkotykami byta w
ciggu ostatnich kilkunastu lat stosunkowo niewielka i wahata sie od 602 w 1997 r. do
461 w 1999 r. Policja rejestruje jeszcze mniej, bo od 100 do 180 zgondw rocznie z
przedawkowania narkotykow.

Stosunkowo dobrze dziata system rejestracji zakazen HIV i zapadalnosci na AIDS.
Na tle sytuacji w innych krajach europejskich, polskie wskazniki HIV/AIDS sg wzglednie
niskie, zaréwno w poréwnaniu z wiekszoscig krajow UE, jak i w porOGwnaniu z innymi
krajami Europy Wschodniej. Do 2002 r. zarejestrowani ponad 7 tys. zakazonych, w tym
na AIDS zachorowato ponad 1 tys. os6b. Prawie potowa z nich zmarta.

Z najnowszych badan ogolnopolskich przeprowadzonych w 2002 r. z inicjatywy
Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii i Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych przez Sopocka Pracownie Badan Spotecznych na losowej
prébie liczacej 3.148 0sOb reprezentatywnej mieszkancow Polski w wieku 16 lat i wiecej
wynika, ze:

. okazjonalne uzywanie narkotykow wkroczyto w swiat dorostych,

= uzywanie narkotykéw jest bardzo silnie zréznicowane terytorialnie

" narkotyki pojawiajg sie przede wszystkim wsrod osob do 24 roku zycia, chociaz
sg rowniez obecne w kategorii wiekowej 25-34 lata,

" dostepnos¢ narkotykow oceniana jest jako znaczna,

. co najmniej 175 tys. osOb przynajmniej raz w roku siada za kierownice po
uzyciu narkotyku,

" narkomanii sg postrzegani przede wszystkim jako ludzie chorzy, wymagajacy
leczenia i opieki,

" liczbe narkomanéw w Polsce oszacowa¢ mozna, nha co najmniej 30.000 —
71.000 o0sob.



Wzrost rozmiaru uzywania narkotykow, jak réwniez narkomanii rozumianej jako

uzaleznienie bgdz uzywanie stwarzajgce problemy zblizyt nasz kraj do poziomu krajow

Europy Zachodniej. Wprawdzie wskazniki notowane w Polsce zrOwnujg nas na razie z

krajami nalezacymi do mniej zagrozonych w zachodniej czesci kontynentu, to jednak

dynamika wzrostu rodzi obawy, ze juz niebawem mozemy sie znalezé w czotéwce.

Dlatego tez chcac ograniczy¢ uzywanie narkotykdéw oraz zwigzanych z tym probleméw

konieczna jest realizacja Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii. (dane
PARPA).

Wiadze Gminy Strzelce Opolskie dostrzegajac powazne zagrozenia i skutki

wynikajace z narkomanii i zjawisk temu towarzyszacych opracowaty niniejszy program,

ktérego realizacja ma stuzy¢ rozwigzywaniu probleméw narkomanii na terenie Gminy.

Program przewiduje realizacje zadah w czterech obszarach:

V.

profilaktyka,
leczenie, rehabilitacja i ograniczenie szkdd zdrowotnych,
ograniczenie podazy,

badania, monitoring, ewaluacja.

Szacunkowa skala zjawiska w mie $cie:

Postawy i zachowania wobec narkotykbw na podstawie badar Pracowni Badan
Spotecznych z Sopotu przeprowadzonych na terenie Gminy Strzelce Opolskie we
wrzes$niu 2004 r.

18% wszystkich badanych ucznidéw deklaruje, ze przynajmniej raz sprobowato
jakiegokolwiek narkotyku. Najwiekszy odsetek osoOb, ktére sie do tego przyznaty
odnotowano wsrod pierwszo — i trzecio klasistow (ponad 20% w kazdej grupie).
Najmniejszy kontakt z narkotykami deklarujg uczniowie najmtodsi (8%).
Ze wzgledu na pte¢ nie odnotowano znaczacych roznic — po narkotyki siegneto
14% dziewczat i 17% chiopcédw. Najrzadziej czynity to osoby z rodzin
wielodzietnych.

Pierwszym $rodkiem, ktérego probujg miodzi mieszkancy Gminy Strzelec
Opolskich jest najczesciej marihuana/haszysz (5% wszystkich
badanych)Zwlaszcza najstarsi uczniowie (11%) wskazujg marihuane/haszysz jako
pierwszy srodek, ktory zazyli. Okolo 4% nie potrafi podaé nazwy pierwszego
zazytego $rodka.

Trudno jednoznacznie okresli¢ okres w zyciu miodych ludzi, w ktdérym najczesciej
siegajg po raz pierwszy po marihuane, haszysz bgdz amfetamine. Jedynie w
przypadku trzecioklasistow wyréznia sie wiek nieco 14 lat, jako okres pierwszego
kontaktu z marihuana.



VI.

Zadania:

Zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii realizujg organy administracji rzagdowej i
jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym w ustawie. Zgodnie z art.

10. 1. przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy, obejmujacych:
L.P. | ZADANIE SPOSOB REALIZACJI REALIZATOR
I Zwiekszanie dost epno sci 1. Utworzenie grupy terapeutycznej dla miodziezy | Petnomocnik
pomocy terapeutycznej i eksperymentujacej z narkotykami Burmistrza
rehabilitacyjnej dla oséb
uzalez_monyr(]:h | L .OSOb 2.informowanie o mozliwosciach terapii i | GKRPA
zagrozonych uzale znieniem leczenia 0s6b uzaleznionych od narkotykéw
3.opracowywanie i wydawanie materiatdw | GKRPA, OPS
edukacyjno-informacyjnych
4.szerzenie wiedzy na temat $rodkéw | GKRPA, OPS,
odurzajacych, negatywnych skutkéw | Placowki
oswiatowe, inne

spotecznych ich uzywania, mechanizméw
powstawania uzaleznienia [
wspotuzaleznienia

wdkt. potrzeb

Udzielanie rodzinom, w
ktorych wyst epuja problemy
narkomanii, pomocy

1. utworzenie Punktu Konsultacyjno -
Informacyjnego dla os6b uzaleznionych od
narkotykow i cztonkéw ich rodzin

Petnomocnik
Burmistrza, OPS

psychospotecznej i prawnej 2.Finansowanie szkolen o0séb realizujacych | Petnomocnik
zadania zwigzane z narkomanig Burmistrza
3. Wpieranie i informowanie mieszkancéw Gminy | jw., OPS,
o mozliwosciach profesjonalnej, jak i | Przychodnia
nieprofesjonalnej terapii Uzaleznien, Klub
Abstynenta
M. Prowadzenie profilaktycznej 1. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od | Placowki
dziatalno sci informacyjnej, narkotykéw i innych uzywek oraz réznych | oswiatowe,
edukacyjnej oraz form aktywnego spedzania wolnego czasu, GZOiw, OSIR,
szkoleniowej w zakresie 2.Organizowanie konkurséw na realizacje | MKS,
rozwi @zywania probleméw autorskich programéw profilaktycznych dla | Petnomocnik
narkomanii, w szczegélno $ci miodziezy w ramach zaje¢ pozaszkolnych, Burmistrza
dla dzieci i mtodzie zy, w tym 3. Wspétpraca z Osrodkiem Sportu i Rekreacji | GKRPA
prowadzenie zaj eé sportowo- oraz Miedzyszkolnym Klubem Sportowym w
rekreacyjnych dla ucznioéw, a zakresie organizacji i promocji zaje¢ o
takze dzialan narzecz wyraznym odniesieniu sportowo-
dozywiania dzieci rekreacyjnym dla dzieci i mtodziezy Gminy, W
uczestnicz gcych w 4.Organizacja programéw profilaktycznych o )
pozalekcyjnych programach tematyce narkomanii realizowanych w iw

opieku nczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych

szkotach zgodnie z potrzebami srodowiska,

5.Udziat w lokalnych i ogolnopolskich
kampaniach edukacyjnych zwigzanych z
profilaktykg narkotykowg i rozwigzywaniem
probleméw spotecznych zwigzanych z
uzaleznieniami,

6. Rozpoznawanie skali zjawiska problemu
narkomanii w  $rodowisku lokalnym i
ewaluacja prowadzonych dziatan.

Petnomocnik
Burmistrza,
GKRPA

jw.




v Wspomaganie dziata n 1.Tworzenie lokalnego  systemu  dziatan | Placowki

instytuciji, organizacji _profilakt.ycz_nych - we wspégpracy z zaj|”tr)1|ujace skie
N instytucjami pracujacymi w tym obszarze, problematykg

Pozarz quWyCh_l 0s6b 2. Prowadzenie szkolen podnoszacych | uzaleznien,
f|ZyC?nyCh, SJ‘P zacych kwalifikacje zawodowe o0s6b realizujacych | GKRPA,
rozwi gzywaniu zadania profilaktyczne obejmujgce | Petnomocnik
probleméw narkomanii problematyke narkomanii, w szczegélnosci | Burmistrza

dla:

= pracownikow szkét i placéwek oswiatowych,

= pracownikow socjalnych

= kuratoréw

= funkcjonariuszy = Komendy  Powiatowej

Policji

3. Udzielanie wsparcia podmiotom prowadzacym jw.
szkolenia okreslonych grup zawodowych
oraz realizacja programow szkoleniowych z
zakresu profilaktyki narkomanii,

4. Kontynuacja dziatan zwigzanych z
prowadzeniem  Grupy  wsparcia AN | Klub Abstynenta,
PLOMIEN dla narkomanéw dziatajacej przy GKRPA,
Strzeleckim Klubie Abstynenta,

5.Udzielania wsparcia w dziataniach | RCS
prowadzonych przez miodziezowy Klub
Wolontariuszy ,Ruch Czystych Serc” w
zakresie przeciwdziatania narkomanii.

6. Wspotpraca z Komenda Powiatowg Policji w GKRPA. KPR,
zakresu.e. profilaktyki antynarkotykowej, w tym Przychodnia
edukacii. , . | Uzaleznien

7. Wspotpraca z Przychodnig Terapii
Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia w formie
monitorowania problemu narkomanii na
terenie Gminy.

VI Wspieranie zatrudnienia 8. Praca socjalna realizowana przez | OPS,
socjalnego poprzez pracownikow Osrodka F_’omocy Spotecznej _ Pe+no_m0cnik
organizowanie i 9.Pomoc w wychodzeniu z bezdomnosci | Burmistrza,

s . ; poprzez realizacje programu przez Centrum
flnansowanle CentrOW |ntegracji Spo*ecznej Centrum
Integracji Spotecznej 10. Inna pomoc $wiadczona przez Osrodek | |ntegracii
Pomocy Spotecznej w zaleznosci od | gpotecznej
indywidualnych potrzeb
VII. POSTANOWIENIA KO NCOWE:
Gminny program uchwala Rada Miejska
2. Za realizacj e zadan wynikaj acych z Gminnego Programu odpowiada
Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzale  znien
3. Burmistrz Strzelec Opolskich corocznie sktada Ra  dzie Miejskiej informacj e

z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Nar

komanii.




