UCHWALXA NR XXVIII/238/08
RADY MIEJSKIE] W STRZELCACH OPOLSKICH

a dnia 26 listopada 2008 r.

w sprawie: Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych na rok 2009

Na podstawie art.18 ust2 pkt 15 wustawy 2z dnia 8 marca 1990
o samortzadzie gminnym (Dz. U. z 2001z. Nr 142 poz. 1591, z 2002¢r. Nr 23, poz. 220, Nr 62,
poz558, Nr 113, poz 984, Nr 153, poz 1271 i Nr 214, poz.1806,
z 2003r. Nr 80, poz. 717 i Nr 162, poz. 1568, z 2004r. Nr 102, poz. 1055 i Nr 116, poz. 1203,
z 2005r. Nt 172, poz.1441 1 Nr 175, poz. 1457, =z 2006t. Nr17, poz. 128 i Nr 181, poz. 1337 oraz
z 2007t. Nr 48, poz. 327 i Nr 138, poz. 974, Nr 173 poz. 1218) w zwiazku z art.4' ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniun alkoholizmowi
(Dz. U. 2 2007t. Nt 70, poz.473 i Nr 115 poz. 793, Nr 176 poz.1238), art.6 ust.1 i ust.2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2005r Nr 180
poz. 1493.) RADA MIEJSKA uchwala co nastgpuje:

§1

Przyymuje do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2009 bedacy integralna czescia strategii rozwiazywania problemow
spotecznych, stanowiacy zalacznik do uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Suzelec Opolskich.

§3
Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODN 2 ACA RADY

¥

Terepa| Smofet







Zalacznik do uchwaly Nr XXVIII/238/08 Rady Miejskiej
w Strzelcach Opolskich z dnia 26 listopada 2008t

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA ROK 2009

WPROWADZENIE

Wyniki miedzynarodowych badaii ESPAD prowadzonych w calej Europie co 4 lata
wskazuja, ze kontakt mlodziezy w wieku gimnazjalnym 2 tytoniem i alkoholem stal sie regula.
Zmiany w czestosci stosowania substancji uzalezniajacych zachodzace w przeciagu ostatnich kilku
lat, sa silnie ztéznicowane, zaleznie od kraju. Badania prowadzone w Polsce pokazuja duza
r6znotodnosé srodowisk objetych analiza zjawisk. W czesci z nich kontakt z alkoholem miato juz
ponad 90% uczniéw gimnazjéw. Taki stan wymaga prowadzenia cyklicznej diagnozy lokalnej,
precyzyjnie okreflajacej sytuacje zagrozen dla rozwoju mlodziezy w danym srodowisku w celu
planowania trafnej 1 ekonomicznej dziatalnosci profilaktycznej.

Do zjawisk najczesciej budzacych niepokéj spoleczny naleza uzaleznienia i przejawy przemocy w
zyciu codziennym. Zagrozenie uzaleznieniami i przemocs narasta systematycznie. Niepokoja
informacje dotyczace czgstosci wystgpowania przemocy w telacjach réwiesniczych oraz w
stodowisku domowym. Podejmowanie decyzji dotyczacych dziatai profilaktycznych wymaga
rozeznania stanu i dynamiki narastania zagrozed. Niezbedna jest takze systematyczna, gruntowna
analiza rezultatéw prowadzonych dziatan profilaktycznych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych jest przedsiewzigciem
majacym na celu konkretna pomoc uzaleznionym i ich todzinom przy zastosowaniu
nowoczesnego podejscia traktujacego alkoholizm jako chorobe.

Cele Programu:

® Ograniczenie tempa wzrostu aktualnie istniejacych probleméw alkoholowych;

® Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw alkoholowych, w tym przeciwdzialanie
przemocy domowey;

® Zwigkszenie oferty alternatywnych form spedzania czasu wolnego

® Zwigkszenie zasobow ludzkich niezbednych do udzielania pomocy osobom i grupom
spotecznym w obszarze przemocy, alkoholizmu i narkomanii.

Zadania pomocnicze:

* zmniejszenie szkod spowodowanych piciem alkoholu, ograniczenie jego dostepnodci na
terenie Gminy poprzez systematyczne wizytacje placowek sprzedazy napojéw
alkoholowych oraz wzmocnienie odpowiedzialnosci dystrybutordw legalnych Srodkéw
odurzajacych,



edukacja publiczna w zakresie: informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu,
promocdji zdrowego stylu zycia,

podjecie dziatad zmierzajacych do zmiany obyczajow w zakresie sposobu spozywania napojow
alkoholowych i innych uzywek,

propagowanie trzezwoscl we wszystkich dziedzinach zycia;

tworzenie ruchu profilaktycznego w calym systemie wychowawczym, to jest w rodzinie, szkole i
srodowisku rowiesniczym,

przeciwdzialanie przemocy domowej,

podnoszenie poziomu umiejetnosci wychowawczych rodzicdw i innych osob zajmujacych sie
zawodowo dzieémi i miodzieza,

dopasowanie oferty profilaktycznej do pozioméw wiekowych pojawiania si¢ dysfunkcji 1
specyfiki pottzeb odbiorcéw, Sciezek edukacji i érodowisk,

zwickszenie rodzinnej i spotecznej odpowiedzialnosci za wlasne i cudze zdrowie,
informowanie spolecznosci lokalnej o mozliwodciach korzystania z pomocy w instytucjach do
tego powolanych.

Skutecznos¢ realizacji programu:

Skuteczna realizacja programu wymaga Scislej wspolpracy wszystkich instytucji 1 oséb
stykajacych si¢ z problemem alkoholowym i przemoca domows Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych bedzie s$ciSle wspélpracowata z placéwkami
oswiatowymi, Osrodkiem Pomocy Spolecznej, Komends Powiatows Policji, Sadem Rejonowym,
Prokuraturs Rejonowa, Centrum Terapii i Psychoprofikaltyki i innymi zainteresowanymi
rozwigzywaniem probleméw uzalezniesi na terenie Gminy Strzelce Opolskie.

W roku 2009 Gminna Komisja skupi si¢ na zapobieganiu powstawaniu probleméw
zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz tworzeniem zespolu interdyscyplinarnego, ktorego
zadaniem bedzie pomoc rodzinom dotknigtym problemem przemocy.

Szczegllne znaczenie maja dzialania profilaktyczne i edukacja publiczna, ktore
realizowane beda na terenie szkol w gminie. Objecie oddzialywaniem profilaktycznym przez
przygotowanych specjalistéw tak duzej liczby dzieci i ich rodzin daje nadzieje na zmiang ich stylu
zycla.

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktérego prowadzi sie realizacje dzialai na

szczeblu lokalnym jest gminny progtam profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych. Program jest uchwalany corocznie przez Rad¢ Gminy.
Zadania ujete w gminnym programie sa koordynowane przez Petnomocnika Burmistrza
ds. Profilaktyki i Uzaleznieri, przy wspolpracy z Gminng Komisja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych. Stodki finansowe na realizacje programu pochodza z oplat za korzystanie
z zezwolefi na sptzedaz napojéw alkoholowych. Oplaty te stanowia dochéd Gminy, kedry
w catosci musi byé przeznaczony na realizacje programu i nie moze byl przeznaczony na inne
cele (art. 18 ustawy o wychowaniu w tryewosci § praeciwdziatlanin alkobolizmowi).

Zadania ptzewidziane do realizacji, zapisane w ponizszym Gminnym Programie
sa kontynuacja dzialalnosci prowadzonej w latach ubieglych. Dos$wiadezenia zdobywane podczas
realizacji tych zadari pozwalaja na coraz pelniejsze obejmowanie zasiegiem dzialan tych
srodowisk, ktore sa najbardziej podatne na wystgpowanie zagrozen 1 problemow dotyczacych
patologii spotecznych.



W celu prawidtowe] realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie Burmistrz Strzelec
Opolskich powotuje Gminna Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych. W obecnym
zespole sklad komisji stanowi 7 oséb, ktdre reprezentuja nastgpujace srodowiska: pomoc
spoleczna, oswiata, przedstawiciele spotecznosci lokalnej, organizacje samorzadowe, solectwa.

Komisja odbywa swoje posiedzenia omawiajac problemy zwigzane z realizacjs (Gminnego
Programu, a takze:

® odbywa spotkania z osobami uzaleznionymi i czlonkami ich rodzin podczas ktérych
motywuje do podjecia leczenia odwykowego,

¢ wskazuje sposoby tozwigzywania tych problemdéw,

e prowadzi dzialania konsultacyjne z osobami uzaleznionymi od alkoholu oraz czlonkami

rodzin dotknigtych choroba alkoholows,

udziela pomocy rodzinom oséb uzaleznionych, w ktorych wystepuje problem przemocy

domowej,

e kietuje wnioski do lekarza bieglego celem wydania opinit w przedmiocie uzaleznienia od
alkoholu,

s podejmuje interwencje w sprawach przemocy domowej,

¢ podejmuje czynnodci zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego,

e kieruje wnioski do Sadu Rejonowego o zobowiazanie do poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

® monitotuje sptawy zwiazane z podjeciem leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione od
alkoholu,

® bierze udzial w kontrolach ptzestrzegania warunkéw sprzedazy napojéw alkoholowych,

¢ opiniuje wnioski w sprawie wydania zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych

Wynagrodzenie za prace cztonkéw Gminnej Komisji przedstawia sie nastgpujaco:

¢ Przewodniczacy Komisji — 15% minimalnego wynagrodzenia

¢ Pozostali cztonkowie Komisji — 8% minimalnego wynagrodzenia

Przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztéw podrézy stuzbowych tj. podrdzy zwiazanych
z wykonywaniem funkcji cztonka kownisji (m.in. kontrole punktow spriedasy napgjow alkoholowych,
kossty podrisy na sgkolenia, konferencie) wedtug zasad uregulowanych w rozporzadzeniu Minustra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 grudnia 2002 r. w sprawie zasad ustalania oraz wysokosci
naleznosci przystugujacych pracownikom z tytalu podrézy stuzbowych na obszarze kraju
iz tytutu podrézy stuzbowych zagranicznych.

»

Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Burmistrz Strzelec Opolskich

PARTNERZY W REALIZACJI PROGRAMU:

1. Odrodek Pomocy Spotecyng,
2. Gminny Zarzad Oswiaty { Wychowania,
3. Jednosthki oswiatowe prowadzone pres Gming,
. Punkt Konsultacyno - Informacyiny dla osdb i rodsin 3 problemem alkoholowym,
5. Punkt Konsultacyjny dla ofiar premocy domowey,
6. Punkt Konsultacyiny dla 0sib nzalesmionych od narkotykdw,
7. Streelecki Kinb Abstynenta, srsesgajacy grapy samopomosy:

o« AAViktoria (Anonimowi Alkoholicy),

AN Plomien(Usaleinieni od narkotykow),

» L ALAron” ( rodziny wspdtuzalesnione),



8. Miodiesowy Kiub Terapentyzny ,,ARKA”,

9. Mtodziesowy Kinb Wolontaruszy ,,Ruch Cystych Serc”,
10. Swietlica profilaktyesna Zridetko”,

11. Centram Integragi Spotecne,

12. Komenda Powiatowa Polic,

13. Sad Rejonowy,

14. Centrum Terapii Uzalesnienia od Alkoboln | Wspdtuzalesnienia,
15. Poradnia Zdrowia Psychicgnego,

16. Poradnia Psycholagiczno-Pedagogiczna,

17. Prokaratura Rejonowa,

18. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.

DIAGNOZA UZALEZNIEN NA TERENIE GMINY STRZELCE OPOLSKIE
I. Dane z instytucji gminnych i powiatowych.

W pierwszym poétroczu 2008 roku Oérodek Pomocy Spolecznej objal pomocy 737
rodzin, w tym 26 rodzin, gdzie dominujagcym problemem jest alkoholizm, udzielajac
pomocy na rzecz 37 oséb. Najczestszymi formami pomocy tym rodzinom s bezplatne positki,
zasitki celowe przeznaczane na zakup Zywnosci, opalu, odziezy, dofinansowanie do kosztéw
wymiany dowodéw osobistych, zasitki okresowe na biezace potrzeby.

Kolejnym zjawiskiem jest ptzemoc w rodzinach z problemem alkoholowym.

Komenda Powiatowa Policji w Strzelcach Opolskich w pierwszym pétroczu 2008t. zanotowala
25 interwencji domowych w ktérych wystegpowala przemoc w rodzinie, z tego 19 sprawcow byta
pod wplywem alkoholu. Pokrzywdzonymi w tych interwencjach byly lacznie 53 osoby w tym 23
kobiety, 2 mezczyzn, 28 maloletnich.

Niepokojacym zjawiskiem jest nadal nietrzezwos¢ kierowcéw i rowerzystow. Problem ten
dotyczy calego kraju i nie omina} tez Gminy Strzelce Opolskie. Do dnia 30 czerwca 2008 roku
Komenda Powiatowa Policji w Sttzelcach Opolskich zarejestrowala 139 mnietrzezwych
kiermjacych pojazdami, w tym 2 nieletnie. Ponadto ujawniono 24 osoby nieletnie pod wplywem
alkoholu, nie popelniajace czyndw karalnych.

Kolejnym problemem téwniez o charakterze spolecznym jest bezdomnos$é, ktorej przyczyna
miedzy innymi bylo naduzywanie alkoholu. Z informacji otrzymanych ze Stowatzyszenia
Pomocy Wzajemnej BARKA wynika, iz w pierwszym pélroczu 2008 roku 3 Dotny ,,Darki”
(Dorsziw, Kaczorownia, Legpold) udzielily pomocy w formie schronienia 13 osobom bezdomnym,
w tym 10 osobom, gdzie dominujacym problemem jest alkoholizm.

Z ustug Centtum Terapii i Psychioprofilaktyki w Strzelcach Opolskich w pierwszym pditoczu
2008t. skorzystalo 282 osoby, w tym:

e 7 zakresu leczenia uzaleznienia od alkoholu — 145 0séb,

o 7 zakresu terapii wspdluzaleznienia — 73 osoby,

¢ ofiary przemocy domowej — 54,0s0by,

oz zakresu leczenia narkomanii — 10 oséb.

Udzielono tym osobom $wiadczeni medycznych w ilosci 2 974 (w tym 60% osob to mieszkancy
gminy Strzelce Opolskie).

Z informacji Zespofu Zakladu Opieki Zdrowotnej w Strzelcach Opolskich wynika, ze od
stycznia do czerwca 2008t. liczba hospitalizowanych z powodu schotzen zwigzanych z alkoholem
wynosita 75 0s6b ( w tym 38 0séb to mieszkadcy Gminy Strzelce Opolskie), natomiast w okresie
od lipca do pazdziernika br. liczba ta wyniosta 91 0sob, w tym 57 0séb to mieszkancy Gminy.
Do Poradni Zdrowia Psychicznego zglosilo sig 600 pacjentéw w tym 32 osoby, u ktorych
stwierdzono zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane uzyciem alkoholu.



II. Dane z raportu ,Diagnoza stanu zagrozen wsréd milodziezy
i dorostych mieszkancéw Gminy Strzelce Opolskie”

Zdecydowana wigkszo$¢ oséb badanych nie dostrzega na terenie Gminy Strzelce
Opolskie duzej ilosci miejsc szczegol.me niebezpiecznych. Wzglednie czesto powtarza]a
sie w wymienionych lokalizacjach sieci sklepow oraz Os. Piastow Slaskich. Za najwazniejsze
problemy spoteczne badani uznaja ograniczenie mozliwosci atrakcyjnego spedzania wolnego
czasu oraz picie alkoholu przez mlodziez, agresje mlodziezy 1 alkoholizm dotostych. Uciazliwym
i czgsto zglaszanym problemem bylo tez w motnencie badail bezrobocie. Ocena skutecznodcl
rozwizzywania probleméw spolecznych jest niska. Znajomos¢ Zrédel przemocy w razie
ptobleméw z uzaleznieniem i przemoca jest batdzo ograniczona. Szczegolnie wyraznie dotyczy
to problematyki przemocy w uzaleznieniach.

Propozycje dziatafn zmniejszajacych skal¢ probleméw spotecznych obejmujg
zwickszenie mozliwosci atrakcyjnego spedzania wolnego czasu na terenie Gminy
poprzez tworzenie i udostepnianie obiektéw sportowych, kultury i rozrywki. Badani
mieszkaricy proponuja takze zwigkszenie obecnosci stuzb porzadkowych.

Dzialania profilaktyczne prowadzone wiréd miodziezy sa odbierane jako przecietnie
przydatne, choé czes¢ programéw budzi poczucie osobistej przydatnodci. Che kontynuacii
udzialu w nich jest jednak niewielka. Profilaktyka przynosi korzystne rezultaty w wigkszodci sfer
objetych badaniem. Wéréd uczestnikéw profilaktyki czgsciej wystgpuje konstruktywne
teagowanie na stres oraz wigkszy ktytycyzm wobec $rodkéw psychoaktywnych.
Udziat w profilaktyce wigze si¢ z mniejsza ryzykownoécig stosowania $rodkéw
psychoaktywnych., Rezultaty profilaktyki w sferze osobowosciowej sgq kotzystne,
zwigkszaiq w znacznym stopniu odpomos'é uczestnikéw na przyszle zagrozenia. Tym
osiagnieciom towarzyszy istotne zmnicjszenie czgstosci stosowania srodkdéw psychoaktywnych.
Réwniez wzglednie szeroka oferta duialait profilaktycznych dotyczacych przemocy daje kotzystne
rezultaty, cho¢ nie we wszystkich wymiarach. Udzial w zajeciach profilaktycznych nie prowadzi
do istotnego op6znienia inicjacji tytoniowej, alkoholowej 1 narkotycznej.

W opatciu o wyzsze informacje mozna stwierdzi¢, ze kierunki dzialad umozliwiajacych

konstruktywne funkcjonowanie mieszkaficéw Gminy Strzelce Opolskie powinny by¢ w duzej
czesci zachowane, gdyz odpowiadaja na potrzeby srodowiska. Zwigkszenie skutecznosci dziatan

powinno obejmowac:

1. Dostarczenie satysfakcjonujacych, atrakcyjnych dla  uczestnikéw form aktywnosci
alternatywnych wobec stosowania srodkéw odurzajacych i przemocy.

2. Dopasowanie oferty profilaktycznej do pozioméw wiekowych pojawiania sie dysfunkcji
i do specyfiki pottzeb odbiotcow z réznych ciezek edukacir.

3. Zwiekszenie rodzinnej i spotecznej odpowiedzialnosci za wlasne 1 cudze zdrowie.

4. Wazmocnienie odpowiedzialnosci dystrybutoréw legalnych srodkéw odurzajacych.

5. Zmniejszenie dostepnosct nielegalnych §rodkéw odurzajacych.

Zadania opisane w Gminnym Programie naleza do zadan wlasnych gminy i ujele z05taly podvbnie jak

w o oart. 4 astawy o wychowanin W  Ireswoiii [ pryecawdgalaniy alkoholizmowd
= dnia 26 patdiernika 1982r 3 posnieizyni mudnanti w nastgpujaee bloki tematyczne:



I. Zwigckszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych od alkoholu i zagroZzonych uzaleznieniem.

Szacue sig, s¢ w Dolsce jest 800 tys. os6b uzalesnionych od alkoholn. Zespol uzalesnienia od alkoboly jest
choroba spotecsna, ktdref konsekwenegi doswiadezajq cxtonkowie rodin o5th uzgalesnionych oray Srodowisko

spateczne.

SPOSOB REALIZAC]L:

1. Kontynuacja wspolpracy z placéwkami leczenia oséb uzaleznionych od alkoholu.

2. Wspieranie organizacyjne grup samopomocowych.

3. Finansowanie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych od alkoholu
i czlonkéw ich rodzin oraz pokrycie kosztéw wykonania zadan w ramach umowy
zlecenia: psychologa i prawnika.

4. Uzupelnienie oferty Punktu Konsultacyjnego poprzez zapewnienie ustug specjalisty ds.

uzaleznieni oraz pokrycie kosztéw wykonywania zadan terapeutycznych.

Obecnic oferta punkicw konsultacyinych stata sig bardie interdyscyplinarna, a ich Jadaniem jest 3diagnosowante
problemdw catef rodziny i saplanowanie pomocy dla wsgysthich ich cxlonkdw.

5. Dofinansowanie szkolesi dla pracownikéw Punktu w zakresie pracy z osobami uzaleznionymi
1 wspotuzaleznionymi.

6. Porady informacyjne i terapeutyczne dla mieszkancow gminy Strzelec Opolskich.

7. Zakup i dystrybucja matetialéw informacyjno edukacyjnych (np. broszuty, ulotki) dla
klientéw Punktu Konsultacyjnego oraz instytucji i organizacji zajmujacych si¢ profilaktyka
1 rozwiazywaniem probleméw alkoholowych na terenie gminy.

8. Podnoszenie kwalifikacji 0séb prowadzacych terapig uzaleznienia 1 wspotuzaleznienia.

9. Przeptowadzenie dzialafi informacyjnych obejmujacych upowszechnienie wiedzy
o dostepnych na terenie gminy Zrédtach pomocy w sytuacjach doswiadezenia problemow.

10. Zapewnienic osobom uzaleznionym i ich rodzinom informacji o bezplatnej mozliwosci
kotzystania ~ z  ushuyg  placowki  odwykowej zajmujacej sig  diagnoza
1 leczeniem oraz finansowanie wywiadow srodowiskowych, opinit bieglych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

11. Realizacja programéw dla oséb uzaleznionych 1 ich rodzin.

12. Realizacja programéw interwencyjnych dla miodziezy uzywajacej napojow alkoholowych
w polaczentu z innymi srodkami psychoaktywnymi.

REALIZATORZY:

o Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Uzaleznien,

o Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

o Osrodek Pomocy Spolecznej,

o Centrum Terapii { Psychoprofilaktyks,

o Strzeleckt Klub Abstynenta,

o Grupy samopomocowe.



II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczego6lnosci ochrony
przed przemoca w rodzinie.

Wedtug danych szacunkowych w Polsce Syje okoto 1,5 -2,0 min deieci wychownjacych sig w rodzinach
3 problemem alkobolowym, 3 tego 500 tys. snajduse sig w dramatyeznef sytuacfi agrasajacey ich drowin i Syein.
Rdsne formy agresywnych i represyinych zachowar rodsicow, zaniedbywante obowiqkdw apiekuricyych i potrseb
deecka, wywieraja destrukeyny wptyw na ydrowie figyezne i psychicgne diec oras; na proces rosuopu. Diect te
iq stabsze fizyeqnie, cxpiciey choruja. Wystepuja u nich okreslone Jabursenia emocjonalne, cxgsto sa ofiarami
premocy ¢ naduzyé seksualnych e strony najblisszyeh cxlonkdw rodsiny lub otoczenia.

SPOSOB REALIZACJIL:
1. Kontynuacja dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego dla ofiar przemocy domowej oraz
pokrycie kosztow wykonania zadat w ramach umowy zlecenia konsultanta.

2. Budowanie gminnych systemow przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez utworzenie
zespotu interdyscyplinarnego majacego na celu podejmowanie dziatad na rzecz zmniejszania
skali zjawiska przemocy w rodzinie.

Kontynuacja dzialalnosci grupy terapeutycznej dla sprawcéw przemocy domowe).

4. Utwotzenie grupy wsparcia dla ofiar przemocy domowe;.
Finansowanie i wspieranie biezacej dzialalnosci swietlic profilaktycznych, terapeutycznych,
w tym dozywianie dzieci bioracych udzial w zajgciach.

6. Finansowanie zaje¢ 1 programow terapeutycznych dla dzieci z rodzin alkoholowych.

7. Zapewnienie pomocy psychologicznej 1 terapeutyczne] dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin

z zagrozonych niedostosowaniem spolecznym, w tym organizowanie grup wspatcia, zajec
indywidualnych, obozu profilaktyczno-sportowego.
8. Dofinansowanie szkoled i kurséw specjalistycznych dla pracownikow Punktdw w zakresie

pracy z osobami uzaleznionymi i wspoluzaleznionymi, doswiadczajacymi przemocy.

9. Otrganizowanie lokalnych narad, seminariow 1 konferencji dotyczacych diagnozy
i procedur postgpowania w zakresie wdrazania systemu pomocy dziecku 1 rodzinie
z problemem alkoholowym.

10. Szkolenie czlonkéw GKRPA oraz kadry pracowniczej Odrodka Pomocy Spoleczne
i Oswiaty, a takze instytucji i osdb fizycznych realizujacych zadania gminne w zakresie
nowoczesnych metod rozwigzywania problemow alkoholowych oraz  zwickszajace
kompetencje w zakresie pomagania rodzinom, w ktérych dochodzi do przemocy.

11. Podejmowanie interwencji wobec przemocy 1 innych zaburzen funkcjonowania rodziny,
powodowanych przez picie alkoholu.

12. Prowadzenie dzialalnosci edukacyjnej sluzacej zmniejszaniu skali zjawiska przemocy
w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym.

13. Organizowanie szkolen dot. wspdlpracy stuzb 1 instytucji, zwlaszcza zwigzanych
z wdrazaniem procedur interwencjt w przypadkach przemocy w rodzinie.

14. Prowadzenie rozméw motywujacych do podjecia leczenia.
15. Kierowanie na badania przez biegltego w zwiazku z postepowantem w sprawie leczenia

odwykowego.



II1.

REALIZATORZY:

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spotecznej,

Centrum Terapii i Psychoprofilaktyki,

Gminny Zarzad Oswiaty 1 Wychowania,

Punkt Konsultacyjny dla ofiar przemocy domowe;.

OO0 0000

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w szczegdlnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajgc
sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w  pozalekcyjnych  programach opiekuficzo - wychowawczych
i socjoterapeutycznych.

Pognawese i bebawioralne rexultaty ajec profilaktyezmych - dane 3 raportu ,,Ocena potreh
profilaktycsnyeh na terenie Griiny Strzelce Opolskie

Uesniowie bioracy ndzial w programach profilaktycznych w reakyi na stres istolnie cgSeief romawiaja
v rodzicami. Lstotnie csgicief odreagownjq stres chodyqe na spacery lub uprawigiae sport. Cxeseieyy ssukasa
poctessienia w modlitwie. Podejmuja cpfeie aktywnoici artystycyne, czgscief cxytajq kesiqiski i wyrazajq enoge
w pacyn, Ceseief tes ogladaya telewizpe. Istotnie ryadsie natomiast pod wptywem siresu pala tyton, pijq alkohol
lub stosujq Srodki psychoaktywne.

Copstosé stosowania legalnych i nielegalnych psychoaktywnych prees miodzies;, bioracq ndyial w profilaktyce
i 0soby, kidre nie ucsestniczq w dzgatantach profilaktycznych rigni sig istoinie. Uesestnicy profilaktyki ryadzue
Ppalq tytori codziennie, w sposih Swiadeacy o nsalednienin. Zarazem cxpicie] deklaruja abstynensie. Rzadzey tes
pira alkohol 7 dusq cestoseiq, chot wigeef nesestnikiw profilakiyki deklarnje picie alkoholn kilka ragy w roky
i kilka ragy w Sycu oraz cxpsciyf deklarwia abstynencie. Identyczne prawidlowose dotycza upijania sig i
zasywania narkotykiw. Mosna wige agnai, Se wdsial w ajeciach profilakiycsnych jest istotnie powiqany
Ardwne 3 ogiinie mnisisq expstosiiq stosowanta Srodkiw psychoaktywnych, jak i mnie ryzykownq siruklurq ich
Jagywantd.

Wiek inigjagi tytonsowes i alkoholowej jest w grupie uigestnikow profilakiyki nieco nigsgy, wisy wirid

0sob nie biorqeych udviatn w profilaktyce. Natomiast pierwsge upicie sig @ pierwsyy Rontakt 3 narkotykami
nastgpuje posniey. Jednak rispice w powysszych wymiarach nie sq istotne statystyexnte. Istotnie nigs3a jest thost
porgi alkobolu wypijanego jednorazowo pres, nesesinikiw profilakiyki. Nie preekraczaja oni ilosei Swiadexacych
0 picin ryyRownym.
Crpstosé wagarowania jest istoinie nissga w grupie wesestnikow profilaklyki, rigni si¢ takse istotnie forma
wagarowania. Ucsntowie bioracy udsiat w profilakiyce c3gscief podejmuja sporadyesne wagary ras, iub &ilka ragy
w Syoin wraz % calq klasq, ryadsiel natomiast darza im sig wagarowal w formach spryyjajacych podejmowanis
sachowahi ryykownych- wras, 3 grupa kilkn o0sob lub sameny.

SPOSOB REALIZACIL
1. Prowadzenie na terenie szkdt autorskich projektéw profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy

dostosowanych do potrzeb konkretnych placowek.

2. Szersze wlaczenie do zaje¢ profilaktycznych miodziezy 1 ich rodzicow ze szkot
o profuu zawodowym.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Rozszetzenie programéw bazujacych na animowaniu spolecznej aktywnosci réwiesniczej
traktowanej jako mozliwos¢ aktywnego wywierania wplywu spolecznego i udziatu
w dzialaniach prospolecznych przez mlodziez.

Rozszerzenie  oferty  adresowanych do  wszystkich  odbiorcéw  programéw
o charakterze normatywnym umozliwiajacych upowszechnienie krytycznych postaw wobec
stosowania srodkow psychoaktywnych i przemocy.

Realizacja progtaméw profilaktycznych w formie spektakli teatralnych z komentarzem
specjalistéw ds. uzaleznied.

Podejmowanie dzialad o charakterze edukacyjnym przeznaczonych do rodzicéw, ktorych
celem jest wspieranie abstynencji dziecka i przygotowywanie go do podejmowania
swiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji.

Wspieranie ptzedsiewzigé profilaktycznych, dziatad promujacych zdrowy styl zycia
optacowywanych i realizowanych przez mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych m.in,
klub wolontariuszy RCS.

Organizowanie warsztatéw, wyjazdéw o wyraznym odniesieniu profilaktycznym dla dzieci
1 mtodziezy promujacej zdrowy styl Zycia.

Otganizowanie 1 wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze rekreacyjno-
sportowym.

Kontynuacja udzialu w ogélnopolskiej kampanii ,,Zachowaj Trzezwy umyst” skierowanej do
dzieci 1 miodziezy szkolnej.

Kontynuacja udzialu w ogélnopolskim Programie Odpowiedzialnej Sprzedazy
- STOP 18, ktérego jednym =z ectapdéw jest uswiadomienie sprzedawcom wyrobéw
tytoniowych o faktycznym przestrzeganiu prawa i obowiazku legitymowaniu mlodych oséb,
ktore cheg zakupic papierosy.

Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcédw napojéw alkoholowych
otaz dzialad kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczanie dostepnosci
alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

Monitorowanie problemow alkoholowych na terenie gminy.

Realizacja pozalekcyjnych zajec sportowych jako alternatywy spedzania czasu wolnego
skierowanych do poszczegdlnych srodowisk mlodziezowych.

Uaktualnienie informatora pn. ”Gdzie mozesz uzyskac pomoc”.

REALIZATORZY:

0O 0 0O 0 O 0

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Uzaleznied,
Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spoleczne),

Gminny Zarzad Oswiaty 1 Wychowania,

Placowki oswiatowe,

Komenda Powiatowa Policji,



o

IV. Wspomaganie dziatalnodci instytucji, stowarzyszen i o0séb
fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych.

SPOSOB REALIZAC]T:

1. Wspieranie dziatalnodci Strzeleckiego Klubu Abstynenta.

2. Finansowanie biezacej dziatalnosci Strzeleckiego Klubu Abstynenta, w tym pokrycie kosztow
petsonalnych Gospodarza Klubu.

3. Wspietanie dziatafi podejmowanych przez klub na rzecz przeciwdzialania przemocy
w todzinie poprzez prowadzenie grup wsparcia, zaje profilaktycznych i innych o wyraznym
odniesieniu profilaktyczoym w tym wyjazdéw integracyjnych.

4. Dofinansowanie zakupu sprz¢tu sportowego 1 materialdbw do prowadzenia zajec
o charakterze promujacym zdrowy styl zycia dla mtodziezy gminy.

5. Zapewnienie udziatu finansowego w modernizacji obiektéw rekreacyjno-sportowych.

6. Whaczenie sig¢ w ogdlnopolskie i regionalne kampanie edukacyjne majace na celu zapoznanie
spoleczefistwa z prawnymi regulacjami z zakresu problematyki alkoholowej.

7. Kontynuacja dzialaid gminy w celu poprawy bezpieczenstwa miasta izapobieganiu
rozszerzenia sie patologiom spoltecznym 1 ich skutkom.

REALIZATORZY:

o Pelnomocnik Burmisttza ds. Profilaktyki 1 Uzaleznien,

o Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

o Oférodek Pomocy Spoteczne;j,

o Gminny Zarzad Oswiaty i Wychowania,

o Komenda Powiatowa Policji.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow
okres§lonych w art. 13 i 15 ustawy oraz wystgpowanie przed Sgdem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

SPOSOB REALIZAC]I

1. Analiza obowiazujacych przepiséw prawa lokalnego dotyczacych ustaleli liczby punktéw
sptzedazy, podawania i spozywania napojéw alkoholowych.

2. Podejmowanie dzialai kontrolnych 1 interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujacych napojami alkoholowymi wspdlnie z przedstawicielem Komendy Powiatowej
Policji.

3. Zwigkszenie zaangazowania whascicieli i pracownikéw sieci 1 punktow dystrybucyi legalnych
srodkdéw psychoaktywnych w aktywne szkolenie sprzedawcow oraz egzekwowanie
konsekwencji naruszania prawa.

REALIZATORZY:

o Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Uzaleznien,

o Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Allkoholowych,

Komenda Powiatowa Policji,



VI.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez dofinansowanie
Centréw Integracji Spotecznej.

SPOSOB REALIZAC]L:

1.

2.

Wspieranie lokalnych programéw Gminy majacych na celu przeciwdziatanie wykluczeniu
spolecznemu skierowanych do os6b i rodzin z grup ryzyka t).
e 0sob, ktore ukonczyly terapie odwykows 1 cztonkow ich rodzin,
0sob opuszczajacych zaklady karne i cztonkdw ich rodzin,
0s0b powyzej 45 roku zycia,
milodocianych,
absolwentow szkot,
innych zdiagnozowanych przez OPS.

Dofinansowanie dzialalnosci Centrum Integracji Spolecznej sgodnie g art. 10 ust. 4 ustawy
0 satrudnienin sogalnym 3 dnia 13 cxerwea 2003r. w kwocie jednostkowej na osobg miesigcznie

250,00 =zt

Wspieranie dzialalnosci Klubu Integracji Spolecznej oraz zadan realizowanych w ramach
klubu.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtych
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykotzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

REALIZATORZY:

o}

C O O 0O

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien
Gminna Komisja Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych,
Osrodek Pomocy Spolecznej,

Centrum Integracji Spoteczne;j,

Organizacje pozarzadowe.

GLOWNI REALIZATORZY PROGRAMU:

1 Burmistrz Strzelec Opolskich

2 Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki 1 Uzaleznien

3.  Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
4.  Osrodek Pomocy Spotecznej w Strzelcach Opolskich
PODSTAWY PRAWNE:

a.

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku ¢ wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007¢. Nt 70, poz.473 1 Nr 115 poz. 793).

ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
{Dz. U. z 2005r. Nr 180 poz. 1493).

ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (DZ. U. z 2003r. Nr 122
poz. 1143, z 2004r. Nr 69 poz.624, Nr 99 poz. 1001, z 2005r. Nr 164 poz. 1366, Nr 175 poz.
1462, z 20061. Nt 94 poz. 651, z 2007r. Nr 115 poz. 793)



d. ustawa z dnia 24 kwietnia 2003t. o dziatalnosdci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. z 2003¢. Nr 96 poz. 873, z 2004r. Nr 64 poz. 593, Nr 116 poz. 1203 i Nt 210
poz.2135 oraz z 2005 r. Nr 155 poz. 1298 1 Nr 169 poz. 1420, Nr 175 poz. 1462, Nt 249
poz.2104 oraz z 2006t. Nr 94 poz. 651)

POSTANOWIENIA KONCOWE:

Burmistrz ~ Strzelec  Opolskich  corocznie  sklada  Radzie  Miejskie)  informacje
z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

DDNICZACA RADY

'eres%fmleri




