POLSKI ZWIAZEK EMERYTOW

RENCISTOW I INWALIDOW
ODDZIAL. TERENOWY W STRZELCACH OPOLSKICH

Strzelce Opolskie 16.07.2016

e 2016 -07- 18 \

| Gmina Strzelce Opolskie
| 521 216 \99,/

Qg&f Pani Burmistrz Maria Feliniak

Dotyczy pisma OR.530.15.2016

Polski Zwigzek Emerytébw Rencistow i Inwalidow zawsze popiera
inicjatywy oddolne wplywajace na aktywizacje i integracje os6b starszych w
szczegblnosci na tych terenach gdzie brakuje lub jest znikomy udziat
organizacji skupiajgcych seniorow.

Na terenie osiedla Piastow Slgskich w Strzelcach Opolskich dziata Koto
terenowe PZERIil, w ktérym zarejestrowanych jest ponad 320 cztonkéw.
Swoim programem dziatania obejmuje ponad 400 osob, a to, diatego ze czes¢
dziatar prosenioralnych skierowana jest rowniez do niezrzeszonych senioréw
w ramach wsparcia finansowego z programu Kierunek FIO.

Program dziatania jest szeroki w skiad, ktorego wchodzg cykliczne
spotkania integracyjne w plenerze /pikniki, przejazdzki rowerowe, spacery z
kijkami itp./, spotkania okolicznosciowe /wspélna wigilia, Dziern Babci i
Dziadka, Dzierh Kobiet, Biesiada dla Panéw, Zabawa Karnawatowa itp./

W zakresie zaje¢ rehabilitacyjno-ruchowych prowadzimy éwiczenia na
krytej ptywalni od trzech do dwoch zaje¢ tygodniowo.
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Zajecia kulinarne potgczone z prelekcja prozdrowotng raz w miesigcu
realizowane nieodptatnie w Klubie Seniora dziatajgcym przy OPS.

W ramach zadan kultura, turystyka i wypoczynek wspieramy i
organizujemy wyjazdy do Opery Slgskiej czy na koncerty do zamku w
Mosznej, organizujemy wyjScia na koncerty muzyczne do Instytucji Kultury w
Strzelcach Opolskich, organizujemy liczne wycieczki krajoznawcze i
uczestniczymy w wycieczkach rowerowych.

Integracja seniorébw poza miejscem zamieszkania realizowana jest przez
organizowanie raz w roku turnusu wypoczynkowego w goérach.

Na terenie osiedla Piastow Slgskich w $wietlicy Hotelu i stotowki

,2Osiedle” od jesieni do wiosny prowadzimy cykliczne tematyczne spotkania
senioréw i nie odptatng nauke jezykow obcych.
W realizacji programu wspoipracujemy z wieloma organizacjami skupiajgcymi
osoby starsze, niepetnosprawne i mtodziez. Jednocze$nie nieoceniona jest
wspoélpraca z Wiadzami Gminy, Spoéidzielnia Mieszkaniowg, Os$rodkiem
Pomocy Spotecznej i Instytucjami Kultury w realizacji zadan prosenioralnych.

Uwzgledniajgc powyzsze i po zapoznaniu sie¢ z petycjg Pana Jerzego
Korwin Mataczynskiego Zarzad Kota Osiedle nie widzi potrzeby powotywania
Osiedlowego Klubu Seniora celem dublowania prowadzonej juz dziatalnosci

wsérdd oséb starszych.
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