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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypelnic wytacznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy po&czegolnych pol
oraz w przypisach.

986 LMG

Zaznaczenie gwiazdka, np. pobieranie*niepobleranie™ oznacza, Ze nalezy skreslic niewlascivg WW%HCZNYCH

prawidtowa. Przyktad: ,pebieranie*/niepobieranie™. | ROZWOJU GMINY
W URZEDZIE MIEJSKIM
W STRZELCACH OPOLSKICH
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l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie wplynelo dnia ""f’“faa'r;,';"" -----
1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Strzelec Opolskich
do ktérego adresowana jest oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” Ochrona i promocja zdrowia, w tym dziatalno$¢ lecznicza w rozumieniu ustawy
z dnia 15 kwietnia 2011r. o dziatalnosci leczniczej.

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondenciji, adres e-mail, numer telefonu

Koto Gospodyn Wiejskich w Grodzisku

47-100 Grodzisko, ul. Gtéwna 37

Forma prawna: koto gospodyn wiejskich zarejestrowane w ARIMR, Rejestr Két Gospodyr Wiejskich : 1611050004
IAdres do korespondenciji: ul. Stawowa 1, 47-100 Grodzisko

Telefon: 511341834, Email: gawlik_natalia@o2.pl

Nr rachunku bankowego: 06 8884 0004 2005 0038 5442 0001

Osoby do podpisania umowy: Anna Piela, Natalia Gordzielik (cztonkinie zarzadu)

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania LNata!Ia Gordzielik
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, el. 5?1 341 _834 )
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) e-mail: gawlik_natalia@o2.pl
ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego Letnia moc ruchu
Data 06.07.2026 r. Data 30.09.2026 1.

2. Termin realizacji zadania publicznego®

rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

W ramach realizacji zadania, w celu propagowania zdrowego i aktywnego stylu zycia, przewidujemy organizacje cyklu 15
(60 minutowych) spotkan fitness o charakterze ruchowo-rekreacyjnym. W kazdych zajeciach wezmie udziat minimum 10
uczestniczek. Zajecia skierowane sg do kobiet i dziewczagt w réZnym wieku, ktére checg zadbaé o prawidtowg postawe ciata,
poprawié¢ lub utrzymac sprawnosé fizyczng, wydolno$é oraz kondycje psychofizyczng, prowadzone bedg przez
wykwalifikowang instruktorke fithess, a zarazem nauczycielke wychowania fizycznego. Program zajec¢ bedzie dostosowany
do mozliwosci uczestniczek i obejmie éwiczenia ogdlnorozwojowe, wzmacniajgce oraz relaksacyjne. Spotkania majg na
celu nie tylko poprawe zdrowia i kondycji, ale takZze stworzenie przestrzeni do mitego spedzenia czasu i integraciji.

\Zajecia odbedg sie w hali sportowe] przy NSP w Grodzisku- nieodptatne wynajecie Sali.

Dodatkowo podczas zaje¢ promowany bedzie zdrowy styl Zycia, ze szczegdlnym uwzglednieniem znaczenia prawidiowego
nawadniania organizmu. Uczestniczkom zapewniona zostanie woda, a prowadzgcy przekaze praktyczne informacje
dotyczgce roli nawodnienia w utrzymaniu zdrowia i efektywnosci aktywnosci fizycznej. Realizacja zadania przyczyni sie do
zaspokojenia potrzeby ruchu niezbednego dla zdrowia oraz zwiekszenia swiadomosci prozdrowotnej wérdd uczestniczek.

Realizacja zadania publicznego wpisuje sie w statutowe cele Kota. Jednym z celdw jest jest prowadzenie dziatalnosci
spoteczno-wychowawczej oraz o$wiatowo-kulturalnej w srodowiskach wiejskich. Wéwczas organizacja zaje¢ fithess
stanowi forme aktywizacji spotecznej mieszkancéw oraz edukaciji prozdrowotnej, promujacej zdrowy styl zycia, regularng
aktywnosc fizyczng i profilaktyke zdrowotng. Dziatania te maja réwniez wymiar wychowawczy i integracyjny — sprzyjaja
budowaniu wigzi spotecznych, przeciwdziataniu wykluczeniu spofecznemu oraz wzmacnianiu aktywnosci mieszkancow
terendw wiejskich. Ponadto realizacja projektu umozliwi mieszkafcom wsi udziat w regularnych zajeciach poprawiajgcych
kondycje fizyczng, samopoczucie oraz Swiadomos$é znaczenia ruchu dla zdrowia. Jednoczesénie przedsiewzigcie bedzie

petnié funkcje oswiatowo-kulturalng poprzez promowanie pozytywnych postaw spotecznych i zdrowotnych w lokalne;
spotecznosci.




Promocja realizowanego zadania publicznego bedzie prowadzona za posrednictwem medidw spotecznosciowych- na
oficjalnym profilu Facebook wsi Grodzisko. Ponadto plakat z terminami spotkan oraz informacjg o dofinansowaniu i logo
Gminy udostepniony zostanie na tablicy ogloszeniowej w centrum wsi Grodzisko.

" Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pozn. zm.).
? Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia

Sposéb monitorowania rezultatéw / 2Zrédio

MAEpCH a Ot rezul(t’aot::;r J::;t o informaciji o osiggnieciu wskaznika
Zorganizowanie cyklu zajec fitness 15 (60- minutowych) spotkan Lista obecnosci | dokumentacja zdjeciowa

minimum 10 oséb na kazdych

nabycie przez uczestnikéw wiedzy nt.roli ~ Minimum 10 oséb Lista obecnosci, Faktura za zakup wody
nawodnienia w utrzymaniu zdrowia i
efektywnosci aktywnosci fizycznej -
planowany poziom

. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasob6w, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Kolo Gospodyn Wiejskich w Grodzisku posiada doswiadczenie w realizacji i organizacji podobnych dziatan, w szczegdinosci o charakterze
spotecznym, integracyjnym i prozdrowotnym w Srodowisku wiejskim. W ramach dotychczasowej dziatalnosci KGW organizowato
ispotkania integracyjne, warsziaty tematyczne, a takie zajecia aktywizujgce mieszkaficéw wsi. Koto angaZowato sie takie w inicjatywy
promujgce zdrowy styl Zycia i aktywno$éé fizyezng.

Od dnia rejestraciji Kofa, tj. od 04.03.2024 r. udato nam sie zorganizowa¢ w dniu 16 marca 2024r., wspélnie z Rada

Sotecka wsi Grodzisko- "Sportowa Chwile dla Kobiet” z okazji $wieta kobiet.

Wsp6lnie z innymi organizacjami, zorganizowalismy w dniach 22-23 czerwca 2024 r. Dni Grodziska, Il Zlot Starych

Pojazddw potgczone z VIl Opolskimi Targami Ekonomii Spotecznej.

Ponadto czfonkowie Kola Gospodyri Wiejskich zaangazowani byli w organizacje zbidrek daréw dla poszkedowanych

w wyniku powodzi w 2024 roku.

W dniu 14 marca 2025 roku organizacja kolejnej edycji " Chwili dla Kobiet" z okazji Dnia Kobiet.

W dniach 27-28 sierpnia 2025 roku wspdlorganizacja Dozynek Gminnych w miejscowoséci Grodzisko.

Ponadto czfonkinie kota uczestniczyty w licznych akcjach, wystawach i dziataniach, m.in.: Jarmark BoZonarodzeniowy i Jarmark
Wielkanocny w Strzelcach Opolskich, Jarmark Wielkanocny w Muzeum Wsi Opolskiej Opolu Bierkowicach, Movember w Strzelcach
Opolskich.

Wspdtorganizacja rodzinnych wyjazdéw integracyjne, m.in. do Giebinowa i Nysy, udziaf w redyku owiec w Szczawnicy oraz wyjazd do
Zakopanego.

W 2025 roku cztonkinie Kota odpowiedzialne byly za przygotowanie i wykonanie korony doiynkowej. Korona wziela udziat w Konkursie
Koron, zajeta 1 miejsce na szczeblu gminnym oraz na szczeblu wojewédzkim, tym samych kwalifikujac sie na Dozynki Prezydenckie,
ktére odbeds sie w I kwartale 2026 roku.

Cztonkowie Kola Gospodyn Wiejskich w Grodzisku majg doswiadczenie w organizacji podobnych wydarzen.
Realizowane zadania publiczne i otrzymane dotacje:

- w 2024 roku- realizacja zadania pn. "Opolskie Stroje Ludowe"- dotacja z Urzedu Marszatkowskiego w wysokosci
10 000,00 ziotych na zakup 4 kompletow opolskich strojéw ludowych meskich oraz na organizacje dozynek wiejskich,

- w 2025 roku- realizacja zadania pn. “Dziecigco- mtodziezowe stroje ludowe”- dotacja z Urzedu Marszatkowskiego w wysokoéci
11 300,00 ztotych na zakup 6 kompletdw dziecieco- miodzieZzowych opolskich strojéw ludowych (3 komplety dziewczece i 3
chiopiece) oraz na organizacje dozynek wiejskich,

- w 2025 roku- realizacja zadania pn. “Mleczne fantazje na réine okazje”- dotacja z Urzedu Marszatkowskiego w wysokosci 3
900,00 ziotych na realizacje warsztatdw z wytwdrstwa sera i innych mlecznych produktéw oraz ich degustacje.

- W 2026 roku- realizacja zadania pn. ,Blisko siebie - aktywnie i rodzinnie”- dotacja z Gminy Strzelce Opolskie w wysokosci 3

500,00 ztotych na wyjazd dla rodzin oraz organizacje warsztatéw pszczelarskich.

- w 2026 roku- realizacja zadania pn. ,Historia na rogach przyniesiona”- dotacja z Gminy Strzelce Opolskie w wysokosci 5 400,00

ztotych na przestawienie lokalnej legendy w wersji humorystycznej oraz zamontowanie witaczy z wizerunkiem jelenia.

Zasoby wykorzystane przy realizacji zadania:

- rzeczowe- hala sportowa przy NSP w Grodzisku

- kadrowe- zajgcia poprowadzone zostang przez wykwalifikowang instruktorke, a zarazem nauczycielke wychowania
fizycznego,

- finansowe- 250,00 2t (wkiad wiasny KGW)

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
PLN Zrodetl
1 Zajecia fitness- 15 spotkan (umowa 1 800,00 1700,00 100,00
’ zlecenie)
2 Zakup wody (bez kaucji) i kubeczkow 150,00 0,00 150,00
) jednorazowych
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 1950,00 | 1700,00 250,00




V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dzialalnosci pozytku publicznego oferenta(-téw);
pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé¢ wylgcznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / eferenci® skladajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegal{ja)* z optacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

oferent* / eferenci® skladajacy niniejsza oferte nie zalega(4a)* / zalegada) z oplacaniem naleznosci z tytulu skiadek na
ubezpieczenia spoleczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowyrm-Rejestrem-Sadowyn® [ inng wlasciwg ewidencjg®;

wszystkie informacje padane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych,
a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktdrych dotyczg te dane, zlozyly stosowne oswiadczenia
zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data .. QB : % MG |

upowaznionych do skiadania oéwiadczen Koto Gospodyr Wiejskich w Grodzisku
woli w imieniu oferentéw) "Gospodynie Jak Marzenig"
ul. Gtéwna 37

47-100 Grodzisko
NIP 7561996839




