druk nr 2

UCHWALANR..........
RADY MIEJSKIEJ W STRZELCACH OPOLSKICH

ZdAnia ceveviiiiiiniiniienn. 2021 roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372, 1834.) w zwigzku z art. 4 ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu  alkoholizmowi
(Dz.U. z 2021 r. poz. 1119) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z2020 r. poz. 2050), uchwala sie, co nastepuje:

§1.
Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 bedacy integralna czescig

strategii rozwigzywania probleméw spolecznych, stanowiacy zatgcznik do uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Strzelec Opolskich.

§ 3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatacznik do uchwaty nr .......... Rady Miejskiej
w Strzelcach Opolskich z dnia .............2021 1.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii na rok 2022

I. WPROWADZENIE

Zgodnie zustawa zdnia 26 pazdziermnika 1986 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2021 r., poz. 1119) oraz ustawg z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu = narkomanii samorzad gminy realizuje zadania w obszarze

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Realizacje zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady gmin art. 7 ustawy
o samorzadzie gminnym, a zadania wiasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii.
Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegélnosei:
= tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie
motywuje do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu;
= dziatalno$é wychowawcza 1 informacyjng;
= ograniczanie dostepnosci alkoholu;
= Jeczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od alkoholu;
= zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu 1 ich usuwanie;
= przeciwdziatanie przemocy w rodzinie;

= wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez finansowanie centréw integracji

spoleczne;.



Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii dotyczg w szczegdlnosci:

= dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i zapobiegawczej;

= Jeczenia, rehabilitacji i reintegracji 0osob uzaleznionych;

= ograniczania szkod zdrowotnych i spolecznych;

= nadzoru nad substancjami, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

= zwalczania niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu
1 posiadania substancji, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

* nadzoru nad uprawami roslin zawierajacych substancje, ktérych uzywanie

moze prowadzi¢ do narkomanii.

W celu realizacji tych zadan opracowywany jest Gminny Program Profilaktyki
1 Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, ktory okresla
lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki uzalezniefi od substancji psychoaktywnych oraz
minimalizacji szkéd spolecznych 1iindywidualnych wynikajacych zuzywania alkoholu

i narkotykdow.

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1 Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Strzelce Opolskie na rok 2022 zawiera zadania,
ktore beda realizowane z uwzglgdnieniem aktualnych potrzeb lokalnych oraz wykorzystaniem
istniejacych zasobow stuzacych rozwigzywaniu probleméw wynikajgcych z uzaleznien od
substancji psychoaktywnych. Program zostal opracowany na podstawie diagnozy lokalnych

zagrozen spolecznych w Gminie Strzelce Opolskie.

Diagnoza miala na celu przedstawienie wynikéw badan ankietowych
przeprowadzonych w pierwszej polowie 2018 roku, obejmujacych podstawowe problemy
spoleczne zwigzane znaduzywaniem alkoholu, nikotyny, dopalaczy i narkotykow,
uzaleznieniem od hazardu, przemoca wrodzinie oraz w $rodowisku szkolnym,

cyberprzemoca, a takze postawami spotecznymi wobec tychze zjawisk.

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych izaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych oraz
zjawiska picia alkoholu i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci

1 mlodziez.



II. CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA

Alkoholizm, narkomania i przemoc w rodzinie sg problemami spolecznymi, ktore
powodujg szkody we wszystkich sferach zycia czlowieka. Wplywajg negatywnie na poczucie
bezpieczenstwa spolecznego, ogélny stan zdrowia, relacje rodzinne i migdzyludzkie. Wsrod
przyczyn popadania w alkoholizm zasadnicza role odgrywajg uwarunkowania spoteczne,
nieprawidlowe wzorce rodzinne, brak celéw zyciowych, utrata zatrudnienia.

Przyjeto sie sadzié¢, ze Polacy pija alkohol czgsto, w duzych ilosciach. Nalezaloby wiec
wnioskowaé, ze istnieje spoteczne przyzwolenie, norma, ktéra nie potgpia czestego
spozywania alkoholu, lecz przeciwnie — czyni je spolecznie akceptowalnym wzorem
postepowania.

Ponad polowa Polakéw (56%) deklaruje, ze pije alkohol okazjonalnie, mniej niz co
dziesigty badany spozywa go czesto (8%), a co trzeci unika okazji do picia alkoholu lub
w ogole nie bierze go do ust (33%).

Szerzeniu si¢ narkomanii sprzyjaja natomiast: coraz wigksza powszechnos$c
i dostepnos¢ $rodkéw odurzajgcych, panujaca moda na ich zazywanie, cheé¢ poszukiwania
nowych wrazen i doznan oraz traktowanie narkotykéw jako srodkéw umozliwiajgcych
ucieczke od trudnosci zycia codziennego, roztadowanie stresu i konfliktow.

Wyniki badania ESPAD przeprowadzone wiosng 2019 roku, wskazujg na znacznie
nizszy poziom rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych, niz legalnych,
zwlaszcza alkoholu i tytoniu. Wigkszos¢ badanych nigdy po substancje nielegalne nie si¢gata.
Wsrod tych, ktorzy majg za soba takie do$wiadczenia wigkszo$¢ stanowig osoby, ktdre co
najwyzej eksperymentowaly z marihuang lub haszyszem. Chociaz raz w ciggu calego zycia
uzywato tych substancji 21,4% mlodszych uczniow i 37,0% starszych uczniéw. Na drugim
miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia uzywania substancji nielegalnych wsrod uczniow
gimnazjow jest amfetamina (4,2%), a wsrod uczniéw szkél wyzszego poziomu — ecstasy
(5,1%).

Przemoc w rodzinie jest z kolei problemem majacym czesto swoje zrodlo
w uzaleznieniach 1 ubostwie. Jej ofiarami sg niejednokrotnie osoby stabe fizycznie,
psychicznie, o niskim poczuciu wlasnej wartosci, zalezne od sprawcy. Na ogél sg to kobiety
i dzieci, rzadziej osoby niepelnosprawne, starsze i chore. Trudno jest ustali¢ liczbg oséb
zmagajgcych si¢ z problemami alkoholowymi, ktére niejednokrotnie sa przyczyna

wystepowania przemocy w rodzinie.



Podejmowanie interwencji w srodowisku wobec rodziny dotknietej alkoholizmem
badZ narkomanig, ktérych skutkiem jest czgsto przemoc, odbywa si¢ w oparciu o procedure
»Niebieskiej Karty”.  Procedura ,Niebieskiej Karty” prowadzona jest przez Zespol
interdyscyplinarny ds. przeciwdzialania przemocy w rodzinie i obejmuje ogdt czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy
spolecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, oswiaty
iochrony zdrowia, w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia przemocy
w rodzinie.

W roku 2020 w Gminie Strzelce Opolskie wszczetych zostalo 54 procedur
»Niebieskiej Karty”. Skierowane zostaly 34 wnioski do Prokuratury Rejonowej w Strzelcach
Opolskich o wszczecie postgpowania w zwigzku z podejrzeniem popelnienia przestepstwa
z uzyciem przemocy. Ponadto 23 osoby, wobec ktorych istnialo podejrzenie stosowania
przemocy, zostalo skierowanych do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Strzelcach Opolskich w zwigzku z problemem naduzywania alkoholu.

Cztonkowie zespolu i grup roboczych w ramach swych dziatan pomocowych
kierowali osoby dotknigte przemoca jak i roOwniez osoby podejrzane o stosowanie przemocy
do Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego w Strzelcach Opolskich przy ulicy Habryki 11,
gdzie istnieje mozliwos¢ skorzystania z pomocy i wsparcia specjalistow.

W roku 2020 udzielono:
e 216 porad w Punkcie dla oséb doswiadczajacych przemocy,
e 273 porad psychologicznych,
e 183 porad terapeutycznych dot. uzaleznien

e 60 porad prawnych dla os6b z problemem alkoholowym, ofiar i sprawcéw przemocy.

III. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

1. Ustawa zdnia 26 pazdziemika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz. U. z 2021 r. poz. 1119),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r.
poz. 2050.),

3. Ustawa zdnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. 22021 r., poz.1249),



4. Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 roku o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U. z 2020 r.

poz. 176),

5. Ustawa z dnia 1 lipca 2011 roku o dzialalnosci leczniczej (Dz. U. z 2021 r. poz. 711,
1773.),

6. Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1372,
1834.),

7. Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym, (Dz. U z 2021 r. , poz. 183,
694, 1292),
8. Rozporzadzenie Rady Ministroéw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego

Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z2021 r, poz. 642}.

IV. GLOWNE KIERUNKI DZIALAN GMINY STRZELCE OPOLSKIE:

1. Zapewnianie pomocy osobom irodzinom o0s6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych.

2. Prowadzenie i kontynuacja dzialan w zakresie funkcjonujacego systemu wsparcia dla
ofiar przemocy domowe;.

3. Upowszechnienie kultury fizycznej wsrdd dzieci i mlodziezy z terenu gminy Strzelce
Opolskie oraz kreowanie postaw sprzyjajacych alternatywnym formom spedzania
czasu wolnego.

4. Wspomaganie dziatan placowek realizujgcych zajecia profilaktyczno — terapeutyczne
dla dzieci i mtodziezy, zwlaszcza z rodzin niewydolnych wychowawczo.

5. Prowadzenie dzialan zwigzanych zintegracjg spoteczng oséb uzaleznionych od

alkoholu poprzez dofinansowanie i wspieranie Centrum Integracji Spotecznej.

Cele Programu:

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu iinnych substancji psychoaktywnych
oraz uzaleznien behawioralnych i podejmowania innych zachowan ryzykownych przez

dzieci i mlodziez.



Cel glowny realizowany bedzie w obszarach:

e Profilaktyki uniwersalnej — adresowanej do wszystkich mieszkancéw gminy
Strzelce Opolskie (dzieci, milodziezy 1idorostych) bez wzgledu na stopien
indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholu
1 innych substancji psychoaktywnych.

o Profilaktyki selektywnej — adresowanej do grup o podwyzszonym ryzyku
wystgpienia probleméw zwigzanych zuzywaniem alkoholu iinnych substancji
psychoaktywnych.

e Profilaktyki wskazujgcej — adresowanej do grup lub osob, ktére demonstruja
wczesne symptomy probleméw zwigzanych znaduzywaniem alkoholu, ale nie
spelniajg kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego lub uzaleznienia; redukcja
szkod.

o Terapii — obejmujacej osoby wymagajgce specjalistycznej pomocy w zwiazku
z uzaleznieniem. Realizacja programéw terapeutycznych dla oséb uzaleznionych:
program podstawowy, program poglebiony, program dla DDA, program dla
wspotuzaleznionych.

e Rehabilitacji — realizacja programu readaptacji poprzez wsparcie psychologiczne,

socjalne i spoteczne oraz wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

Cel 1.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii iprzemocy
w rodzinie.

Profilaktyka jest szczeg6lna procedurg dziatania, ktorej istotg jest przeciwdzialanie
zagrozeniom, ktérych wystgpienie lub spotegowanie w przysziosci wydaje sie byé bardzo
prawdopodobne.

W warunkach Polskich optymalnym obszarem dla wypracowania i wdrazania dziatan
profilaktycznych czy dziatari typu ograniczania szkod zwigzanych z naduzywaniem substancji

psychoaktywnych jest poziom gminy.



SPOSOB REALIZACIJI:

Realizacja programéw 1 warsztatow profilaktycznych w formie prelekcji lub

spektakli teatralnych z komentarzem pedagogdéw i specjalistoéw ds. uzaleznien.

2.  Prowadzenie dzialalnoéci edukacyjnej stuzgcej zmniejszaniu skali zjawiska
przemocy w rodzinach, w szczegélnosci z problemem alkoholowym.

3.  Realizacja warsztatow dla rodzicow i os6b zajmujacych si¢ mlodzieza rozwijajgcych
umiejetnosci wychowawcze.

4. Organizowanie lokalnych narad, seminariéw i konferencji dotyczacych probleméw
alkoholowych, narkotykowych i przeciwdzialania przemocy.

5. Kontynuacja udzialu w ogdlnopolskich kampaniach ,,ZACHOWAJ TRZEZWY
UMYSL” i1 ,,POSTAW NA RODZINE” skierowanych do dzieci, mlodziezy
i dorostych.

6. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako alternatywy spedzania czasu
wolnego bez uzywek skierowanych do poszczegélnych srodowisk mtodziezowych.

7.  Realizacja na terenie placowek oswiatowych autorskich projektéw profilaktycznych
dla dzieci i mlodziezy dostosowanych do potrzeb konkretnych placowek.

REALIZATORZY ZADANIA

1.  Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

3.  Osrodek Pomocy Spotecznej,

4.  Gminny Zarzad Obstugi Jednostek.

5. Jednostki o§wiatowe prowadzone przez Gmine,

6.  Strzelecka Grupa ,, Teatr Po Drugiej Stronie”,

7.  Miodziezowy Klub Wolontariuszy ,,Ruch Czystych Serc”.

MIERNIKI OSIAGANIA CELU

1.

Realizowanie programéw profilaktycznych dla uczniéw oraz warsztatow szkoleniowych
i konferencji dla rodzicéw, nauczycieli i innych grup zawodowych; uczenie umiejetnosci
stuzgcych zdrowemu i trzezwemu zyciu oraz informowanie o szkodliwosci alkoholu.

e liczba realizowanych dzialan profilaktycznych i ich odbiorcow,

e liczba wykwalifikowanej kadry,



e liczba 0sdb objetych programami szkoleniowymi, liczba konferencji,

e liczba i rodzaj innych form szkoleniowych,

e liczba 0s6b uczestniczacych w konferencjach i innych formach szkoleniowych.
Realizowanie zorganizowanych zaje¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy oraz ich
rodzin w $wietlicach, klubach, placowkach os$wiatowych oraz innych $rodowiskach
mtodziezowych.

e liczba programdéw skierowanych do dzieci imlodziezy zrodzin z problemem

alkoholowym objetych opieka placowki,

o liczba dzieci i mlodziezy z rodzin z problemami alkoholowymi objetych wsparciem

placowki,

e liczba placowek wsparcia dla dzieci i mtodziezy,

e liczba instytucji/organizacji zaangazowanych w realizacje programow.

Realizacja programow z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie skierowanej do
ofiar i sprawcéw, w ramach lokalnego systemu wsparcia.

e liczba programow,

e liczba uczestnikdw programow,

e liczba zatozonych Niebieskich Kart,

e liczba wykwalifikowanej kadry,

e liczba grup wsparcia,

e liczba spotkan grup wsparcia.

Informowanie o dostgpnosci ustug terapeutycznych - i pomocowych dla o0s6b
uzaleznionych 1iich rodzin oraz prowadzenie powszechnej edukacji w zakresie wiedzy
o szkodliwosci alkoholu i innych substancji uzalezniajacych oraz zagrozeniu
uzaleznieniami behawioralnymi (hazard, Internet).

Profilaktyka zachowan ryzykownych i promocja zdrowia — udziat w ogélnopolskich oraz
lokalnych kampaniach i akcjach informacyjno - edukacyjnych, skierowanych do réznych
grup odbiorcéw (konferencje, szkolenia, warsztaty); wykonanie izakup materialow
profilaktycznych: prasa i ksigzki specjalistyczne, broszury, plakaty, druki ulotne, nagrody
w konkursach i zawodach oraz inne materialy informacyjne, edukacyjne i promocyjne.

e liczba programéw/kampanii,

e liczba odbiorcow,

e liczba wykonanych materiatow,

e liczba zakupionych materialow.



5. Diagnozowanie i stale monitorowanie probleméw uzaleznien oraz badanie efektywnosci

lokalnych dzialan podejmowanych w ramach Gminnego Programu.

Cel 2.

liczba diagnoz i raportow, badan, ekspertyz, opinii.

Wspieranie dzialan promujacych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu

przez rodziny, dzieci i mlodziez. Wzmacnianie czynnikéw chronigcych i motywujacych

do wigkszej aktywnosci w Zyciu spolecznym.

SPOSOB REALIZACJI:

Wspieranie przedsigwzigé profilaktycznych, dziatan promujacych zdrowy styl zycia
opracowywanych 1 realizowanych przez milodziez, skierowanych do grup
réwiesniczych m.in. Mlodziezowa Grupa Wolontariuszy ,,Ruch Czystych Serc”,
Mtlodziez Teatru ,,Po Drugiej Stronie”.
Organizowanie warsztatow, wyjazdéow o charakterze profilaktycznym dla dzieci
i mlodziezy promujacej zdrowy styl zycia.

a. Organizacja obozu letniego z programem profilaktycznym,

b. Organizacja letnich i zimowych warsztatow profilaktycznych dla dzieci jako

wspolne dziatanie Gminy i parafii pw. Sw. Wawrzyrica.

Organizowanie i1 wspieranie lokalnych imprez profilaktycznych o charakterze

rekreacyjno-sportowym promujacych zdrowy styl zycia bez uzywek.

REALIZATORZY ZADANIA

—

R A B S

._.
e

Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Osrodek Pomocy Spotecznej,

Gminny Zarzad Obstugi Jednostek.

Jednostki o$wiatowe prowadzone przez Gming,

Strzelecka Grupa ,,Teatr Po Drugiej Stronie”,

Klub Wolontariuszy ,,Ruch Czystych Serc”

Mtiodziezowy Klub Profilaktyczny dla mtodziezy ,,Przedwio$nie”,
Mtodziezowy Klub Terapeutyczny ,,ARKA”,

Organizacje pozarzadowe.
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MIERNIKI OSIAGANIA CELU

PROFILAKTYKA Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez
rodziny, dzieci imlodziez: finansowanie zajeé, imprez iprojektow realizowanych przez
organizacje sportowe oraz placowki. Organizowanie lokalnych imprez i programéw
sportowo-rekreacyjnych, wspieranie rozwoju mtodych talentow,

e liczba programéw/imprez/projektow,

e liczba odbiorcow,

e liczba wykwalifikowanej kadry.

Cel 3.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen ioséb fizycznych, sluzgcej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii iprzemocy w rodzinie.
Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego

w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

SPOSOB REALIZACJI:

1.  Wspieranie dziatalno$ci Strzeleckiego Klubu Abstynenta.

2.  Finansowanie biezacej dzialalnosci Strzeleckiego Klubu Abstynenta, pokrycie
kosztoéw wynagrodzen osob prowadzacych Klub.

3.  Wspieranie dziatlan podejmowanych przez klub na rzecz przeciwdzialania
uzaleznieniom prowadzenie grup wsparcia, zaje¢ profilaktycznych i innych
o wyraznym odniesieniu profilaktycznym w tym wyjazdéw integracyjnych dla
cztonkéw klubu oraz ich rodzin.

4.  Kontynuacja dzialalnosci grupy terapeutycznej dla sprawcéw przemocy domowe;j
oraz grupy terapeutycznej dla oséb doswiadczajacych przemocy domowe;j.

5.  Wspieranie grup wsparcia dziatajgcych przy Strzeleckim Klubie Abstynenta.

6.  Finansowanie zaje¢c i program6w terapeutycznych dla dzieci z rodzin alkoholowych.

7.  Dofinansowanie zakupu sprzgtu sportowego i materialéw do prowadzenia zajeé
o charakterze promujacym zdrowy styl zycia dla dzieci i mtodziezy.

8.  Zapewnienie udzialu finansowego w modernizacji obiektéw rekreacyjno-

sportowych.
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9.  Kontynuacja dzialan gminy w celu poprawy bezpieczenstwa miasta i zapobieganiu
rozszerzenia si¢ patologiom spotecznym i ich skutkom m.in. poprzez modernizacje
1 utrzymanie monitoringu miejskiego.

10. Dofinansowanie programoéw edukacyjno — korekcyjnych realizowanych w Izbie

Wytrzezwien w Opolu.

REALIZATORZY ZADANIA

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Strzelecki Klub Abstynenta,

Gminny Zarzad Obstugi Jednostek.

Jednostki oswiatowe prowadzone przez Gmine,

Organizacje pozarzadowe,

N o R woN

Grupy samopomocowe.

MIERNIKI OSIAGANIA CELU
PROFILAKTYKA I REHABILITACJA
1. Wspomaganie dzialalnosci organizacji pozarzadowych, realizujacych programy
profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym (dla grup
zwigkszonego ryzyka) w $wietlicach, klubach milodziezowych iinnych miejscach
organizujagcych wolny czas dzieci i mlodziezy wich $rodowisku lokalnym oraz podczas
wyjazdow (kolonie i obozy).
e liczba 0s6b objetych dziataniami,
e liczba organizacji/programow.
2. Wdrazanie projektéw profilaktyczno- interwencyjnych, skierowanych do o0s6b
uzaleznionych (profilaktyka wskazujaca i programy redukcji szkéd).
e liczba 0s6b objetych dzialaniami,
e liczba organizacji, programow.
3. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu poprzez wspieranie klubéw abstynenta oraz
innych form dziatan pomocowych poza terapia, ktérych odbiorcami sg osoby uzaleznione
i ich rodziny. .
e liczba 0sdb objetych dziataniami,

e liczba organizacji/programow.
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4. Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki izachowan ryzykownych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie ipromocji zdrowego stylu zycia poprzez
organizacj¢ kampanii spotecznych i innych wydarzen lokalnych skierowanych do ogétu
mieszkancow Gminy lub wybranej grupy docelowej. Organizowanie konferencji
i warsztatow, zwigkszajacych kompetencje osob pracujacych w obszarze profilaktyki
iterapii oraz prowadzenie szkolenn adresowanych do wybranych grup odbiorcow,
majacych na celu minimalizowanie szkdod spolecznych wynikajacych zuzywania
substancji psychoaktywnych.

e liczba 0s6b objetych dziataniami,

e liczba organizacji/programéw.

Cel 4.

Zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, spozywajacych alkohol ryzykownie iszkodliwie lub uzywajgcych
substancji psychoaktywnych oraz czlonkéw rodzin oséb z problemami wynikajgcymi
z uzywania alkoholu isubstancji psychoaktywnych, atakie dotknigtych przemocy

w rodzinie.

Terapia jest ukierunkowana na radykalng zmian¢ stylu Zycia pacjentéw, zmiane
srodowiska 1 uzyskanie trwalej abstynencji od $rodkéw psychoaktywnych. Osoby
korzystajace z pomocy terapeutycznej ucza si¢ zycia poprzez spoleczng interakcje (gléwnie
w obrebie grupy); nabieraja poczucia odpowiedzialnosci za wiasne zachowanie, uczg sie
rozumienia i wyrazania wlasnych emocji.

Cel leczenia w spolecznosci terapeutycznej wykracza daleko poza zmiane zachowan —
zachowanie jest tylko objawem prawdziwych probleméw. W mysl filozofii terapii — osoba
uzalezniona musi zmieni¢ negatywny obraz siebie na pozytywny, nauczyé sie
konstruktywnego radzenia sobie ze stresem i umiejetnosci cieszenia si¢ z Zycia po to, by

zmniejszy¢ niebezpieczenstwo powrotu do autodestruktywnych zachowan z przesziosci.

SPOSOB REALIZACJI:

1.  Kontynuacja wspolpracy z Centrum Terapii i Profilaktyki w Strzelcach Opolskich,
wparcie finansowe poprzez dofinansowanie szkolen specjalistow prowadzacych

terapi¢ dla mieszkancow gminy, zakup literatury fachowej i ulotek.
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2. Finansowanie grupy socjoterapeutycznej dla mlodziezy eksperymentujacej ze
srodkami psychoaktywnymi ,.Dajesz rade” przy Centrum Terapii i Profilaktyki
w Strzelcach Opolskich.

3.  Wspieranie grupy terapeutycznej dla mlodziezy z zaburzeniami adaptacyjno-
lgkowymi spowodowanej Covid 19.

4.  Realizacja programéw dla osob uzaleznionych i ich rodzin.

5. Podejmowanie interwencji wobec przemocy iinnych zaburzen funkcjonowania
rodziny, powodowanych przez picie alkoholu.

6.  Wspolfinansowanie kosztéw zatrudnienia lekarza psychiatry dla dzieci i mlodziezy
w Centrum Terapii i Profilaktyki

7. Podnoszenie = kwalifikacji  os6b  prowadzacych  terapie = uzaleznienia
1 wspohluzaleznienia.

8.  Dofinansowanie szkolen dla pracownikéw Punktéw Konsultacyjnych w zakresie
pracy z osobami uzaleznionymi i wspétuzaleznionymi.

9.  Porady informacyjne i terapeutyczne dla mieszkancéw gminy Strzelec Opolskich.

10. Zakup i dystrybucja materialéw informacyjno- edukacyjnych (np. broszury, ulotki,)
dla klientéow Punktéw Konsultacyjnych oraz instytucji i organizacji zajmujacych si¢
profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych i przeciwdzialaniem
narkomanii na terenie gminy.

REALIZATORZY ZADANIA

1.  Pelmomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

3. Osrodek Pomocy Spotecznej,

4.  Centrum Terapii i Profilaktyki w Strzelcach Opolskich,

MIERNIKI OSIAGANIA CELU
TERAPIA i REHABILITACJA

L

Finansowanie terapii dla osoéb uzaleznionych, spozywajgcych alkohol ryzykownie

i szkodliwie lub uzywajacych substancji psychoaktywnych oraz czionkéw rodzin oséb

z problemami wynikajacymi z uzywania alkoholu i substancji psychoaktywnych, a takze

dla os6b dotknigtych przemocs.
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e liczba placéwek objeta dofinansowaniem,
e liczba wykwalifikowanej kadry,
e czas oczekiwania na terapie,
e rodzaje programéw terapeutycznych.
2. Monitorowanie liczby os6b korzystajacych zustlug w placéwkach terapii uzaleznien
1 jakosci udzielanych §wiadczen.
o liczba 0s6b skierowanych do podmiotéw leczniczych,
e liczba 0sdb, rozpoczynajacych terapie,
o liczba o0sob, ktora zakoniczyla program terapeutyczny,
e liczba 0s6b, ktére skierowano do innych form pomocy po ukoriczeniu programu,

e liczba 0séb kolejny raz rozpoczynajacych terapie.

Cel 5.

Udzielanie osobom uzaleznionym oraz czlonkom ich rodzin wsparcia
psychologicznego, spolecznego i prawnego. Przeciwdzialanie wykluczeniu spolecznemu

i integrowanie ze spolecznoscia lokalng.

SPOSOB REALIZACJI:

1. Prowadzenie Miodziezowego Klubu Terapeutycznego ,ARKA” i Miodziezowego
Klubu Profilaktycznego ,,Przedwiosnie” poprzez wsparcie, finansowanie biezacej
dzialalnosci, pokrycie kosztow personalnych opiekunéw placowek, dozywianie
dzieci biorgcych udziat w zajeciach,

2. Finansowanie dzialalnosci Punktéw Konsultacyjnych dla 0séb i rodzin z problemem
alkoholowym i os6b uzaleznionych od narkotykéw oraz pokrycie kosztow
wykonania zadan w ramach umowy zlecenia psychologéw, prawnika i specjalisty ds.

uzaleznien.

Obecnie oferta punktu konsultacyjnego stala si¢ bardziej interdyscyplinarna, a jego
zadaniem jest zdiagnozowanie problemow calej rodziny i zaplanowanie pomocy dla

wszystkich ich czionkow.
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3. Udzielanie porad z zakresu uzaleznien mieszkancom gminy Strzelce Opolskie.

4.  Zapewnienie osobom uzaleznionym 1iich rodzinom informacji o bezplatnej
mozliwosci korzystania zustug placowki odwykowej zajmujacej si¢ diagnoza
ileczeniem oraz finansowanie wywiadéow S$rodowiskowych, opinii bieglych
w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

5.  Zapewnienie pomocy psychologicznej iterapeutycznej dla dzieci imlodziezy
z rodzin zagrozonych niedostosowaniem spolecznym.

6.  Wspieranie lokalnych programéw Gminy majacych na celu przeciwdzialanie
wykluczeniu spolecznemu skierowanych do 0séb i rodzin z grup ryzyka tj.

a) osob, ktore ukonczyly terapie odwykowa i cztonkéw ich rodzin,
b) o0s6b opuszczajgcych zaklady karne i cztonkéw ich rodzin,

c) o0sob powyzej 45 roku zycia,

d) milodocianych,

e) absolwentow szkol,

f) innych zdiagnozowanych przez OPS.

7. Dofinansowanie dzialalnosci Centrum Integracji Spolecznej zgodnie z art. 10 ust. 4
ustawy o zatrudnieniu socjalnym z dnia 13 czerwca 2003 r. tj.: w kwocie ustalone;j
jako iloczyn kwoty 400,00 zt na osob¢ miesigcznie oraz liczby uczestnikow zajeé
reintegracji zawodowej i1 spotecznej prowadzonych w Centrum i liczby pracownikéw
Centrum.

8. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym oraz ich rodzinom, integracja ze
$rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu
socjalnego.

9. Praca socjalna realizowana przez pracownikéw Osrodka Pomocy Spoteczne;.

10. Pomoc w wychodzeniu z bezdomnos$ci poprzez realizacje programéw oferowanych
przez Centrum Integracji Spotecznej.

11. Inna pomoc $wiadczona przez Osrodek Pomocy Spo{ecznej w zaleznosci od
indywidualnych potrzeb.

REALIZATORZY ZADANIA

1.

Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3. Mlodziezowy Klub Profilaktyczny dla mtodziezy ,,Przedwio$nie”,
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Mtodziezowy Klub Terapeutyczny ,,ARKA”,

. Punkt Konsultacyjny dla 0séb i rodzin z problemem alkoholowym,

4
5
6. Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od narkotykow,
7. Punkt Konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie,

8. Osrodek Pomocy Spotecznej,

9. Centrum Integracji Spolecznej,

10. Strzelecki Klub Abstynenta,

11. Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej "Barka”.

MIERNIKI OSI4AGANIA CELU

REHABILITACJA

1.

Finansowanie wybranych programéw wspomagajacych proces readaptacji spotecznej dla
0s6b uzaleznionych, cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym i narkomanii oraz oséb
dotknigtych przemocg domows. Realizacja dzialan zmierzajacych do aktywizacji
zawodowej 1 spotecznej 0séb uzaleznionych.

° liczba uczestnikdw programu,

° liczba wykwalifikowanej kadry,

o liczba instytucji/organizacji zaangazowanych w realizacje programéw.
Zapewnienie dzieciom imlodziezy oraz ich rodzinom pomocy w placowkach
(np. w $wietlicach, klubach ) w ramach lokalnego systemu wsparcia.

° liczba programéw skierowanych do dzieci i miodziezy zrodzin z problemem

alkoholowym objetych opieka placowki,

° liczba dzieci imlodziezy zrodzin zproblemami alkoholowymi objetych

wsparciem placowki,

° liczba placéwek wsparcia dla dzieci i mtodziezy,

° liczba instytucji/organizacji zaangazowanych w realizacje programéw.

3. Prowadzenie Punktéw Konsultacyjnych. Udzielanie osobom uzaleznionym iich

rodzinom konsultacji oraz porad psychologicznych i prawnych.
° liczba 0sdb objetych dziataniami,

° liczba udzielonych porad, informacji, konsultacji itp.
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Cel 6.
Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Strzelcach Opolskich

Tworzenie warunkéw do pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Strzelcach Opolskich oraz zespoléw problemowych Komisji —
wynagrodzenia dla czlonkéw GKRPA, dodatkowe szkolenia dla czionkéw Komisji,
pokrywanie kosztow sadowych, wydawania opinii przez bieglych orzekajacych w sprawie

uzaleznienia od alkoholu oraz innych niezbgdnych kosztow wynikajacych z dziatarn Komisji.

SPOSOB REALIZACJI:

1. Ksztattowanie kompetencji iumiej¢tnosci kadry policji, pracownikéw socjalnych
i kuratorow sadowych w zakresie pracy zosobami uzaleznionymi, stosujgcymi
przemoc w rodzinie i czlonkami ich rodzin (w szczegdlnosci ofiarami przemocy)
poprzez prowadzenie warsztatow zwigkszajacych kompetencje osdb pracujacych ze
sprawca i ofiarg przemocy.

2. Szkolenie czlonkéw GKRPA oraz pracownikow Osrodka Pomocy Spolecznej
1 Oswiaty, atakze instytucji ioséb fizycznych realizujgcych zadania gminne
w zakresie nowoczesnych metod rozwigzywania probleméw alkoholowych.

3. Organizowanie szkolen dot. wspodlpracy stuzb iinstytucji, zwlaszcza zwigzanych

z wdrazaniem procedur interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie.

REALIZATORZY ZADANIA
1. Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,
2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
3. Osrodek Pomocy Spotecznej,
4. Centrum Integracji Spoleczne;,
5. Strzelecki Klub Abstynenta,
6. Stowarzyszenie Pomocy Wzajemnej “Barka”.
7. Gminny Zarzad Obstugi Jednostek.
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MIERNIKI OSIAGANIA CELU

Cel 7.

liczba 0sdb objetych dzialaniami,

liczba 0s6b skierowanych do placéwek lecznictwa odwykowego.

Ograniczanie dostepu do alkoholu.

1.

Podejmowanie dziatann kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow
handlujagcych napojami alkoholowymi wspélnie z przedstawicielem Komendy

Powiatowej Policji.

2. Przeprowadzenie szkolei sprzedawcéw napojéw alkoholowych oraz prowadzenie
wizytacji edukacyjno — profilaktycznych pod katem przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

SPOSOB REALIZACJI:

I. Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojow
alkoholowych oraz dziatani kontrolnych iinterwencyjnych, majacych na celu
ograniczanie dostgpnosci alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

2. Prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w ramach kampanii
»Pozory myla - dowéd nie” realizowanej poprzez akcje tzw. ,,TAJNY KLIENT”.

3. Przeprowadzenie szkolenn sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz prowadzenie
wizytacji edukacyjno — profilaktycznych pod katem przestrzegania ustawy
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi.

REALIZATORZY ZADANIA

1. Pelnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien,

2. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

3. Komenda Powiatowa Policji w Strzelcach Opolskich,

4. Sad Rejonowy w Strzelcach Opolskich.
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MIERNIKI OSIAGANIA CELU

e liczba punktow sprzedazy alkoholu,
e liczba przeprowadzonych kontroli/wizytacji placowek, w ktérych
sprzedawany/podawany jest alkohol.

e liczba sprzedawcow uczestniczacych w szkoleniach w ramach Gminnego Programu.

V. REALIZACJA PROGRAMU

Kluczowym aktem prawnym, na podstawie ktorego prowadzi si¢ realizacj¢ dziatan na
szczeblu lokalnym jest Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii. Program jest uchwalany corocznie
przez Rad¢ Gminy.

Zadania ujete wgminnym programie s3 koordynowane przez Pelnomocnika
Burmistrza ds. Profilaktyki i Uzaleznien, przy wspoétpracy z Gminng Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych oraz Osrodkiem Pomocy Spoleczne;.

Srodki finansowe na realizacje programu pochodzg ztytutu oplat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Oplaty te stanowig dochéd Gminy, ktéry
wykorzystany jest na realizacj¢ programu i nie moze by¢ przeznaczony na inne cele (art.

182 ustawy o wychowaniu w trzezZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

Zadania przewidziane do realizacji, zapisane w Gminnym Programie sg kontynuacja
dziatalnosci prowadzonej w latach ubieglych. Doswiadczenia zdobywane podczas realizacji
tych zadan pozwalaja na coraz pelniejsze obejmowanie zasiggiem dziatan tych Srodowisk,
ktore sg najbardziej podatne na wystepowanie zagrozen i probleméw dotyczacych patologii

spotecznych.

Kluczows role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych na szczeblu lokalnym
ustawodawca powierzyl Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
powolywanej przez Burmistrza Gminy (art.4 ust. 3 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdzialaniu alkoholizmowi).
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Do _zadann _Gminnej Komisji Rozwigzywania  Problemow Alkoholowych nalezy

w szczegolnosci:

1. Inicjowanie dzialan zwigzanych z profilaktyka irozwigzywaniem probleméw
alkoholowych, narkotykowych i przeciwdzialania zjawisku przemocy,

a w szczegolnosci:

a) opracowanie projektu gminnego programu profilaktyki irozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii zwanego dalej "programem gminnym"
oraz projektow uchwal Rady Miejskiej,

b) inicjowanie i wspolrealizowanie dziatan zwigzanych z realizacjg gminnego programu,

c) rozpatrywanie spraw zwigzanych z realizacjg gminnego programu,

d) rozpatrywanie i opiniowanie sprawozdan i informacji z wykonania gminnego programu.

2. Prowadzenie postepowan w sprawach oséb naduiywajqcych alkoholu, narkotykow oraz
dopuszczajgcych sig przemocy domowej zgodnie 7 ustawg o wychowaniu w trzeZwosci
i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii oraz

przeciwdzialania przemocy w rodzinie w tym:

a) rozpatrywanie zawiadomien Komendy Powiatowej Policji oraz Zespolu
Interdyscyplinarnego o przypadkach uzasadniajagcych wszczecie postepowania
o zastosowanie obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu, narkotykowemu lub
terapii dla 0s6b dopuszczajgcych si¢ przemocy domowej,

b) wystepowanie do Sadu Rejonowego/Prokuratury Rejonowej z wnioskami o wglad
w sytuacje rodziny, gdy zachodzi podejrzenie zaniedbania matoletnich dzieci,

c) sporzadzanie  ,Niebieskich  Kart”  iprzekazywanie - ich do  Zespolu
Interdyscyplinarnego ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie w Gminie Strzelce

Opolskie.

3. Kontrole przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub

podawanie napojéw alkoholowych.
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Wynagrodzenie za prace czlonkéw Gminnej Komisji okresla si¢ nastepujaco:

1. Przewodniczacy Komisji — 12% minimalnego wynagrodzenia za prace w czasie
jednego posiedzenia Komisji lub jej podzespotu wykonujacego okreslone zadanie.

2. Pozostali czlonkowie Komisji — 6% minimalnego wynagrodzenia za prace w czasie
jednego posiedzenia Komisji lub jej podzespolu wykonujacego okreslone zadanie.

3. Czlonkom komisji przystuguje wynagrodzenia w wysokosci 40 zt brutto za kazdy
udzial w rozprawie o zastosowanie obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu
wobec o0s6b kierowanych przez komisje do Sadu Rejonowego w celu zobowigzania do
leczenia odwykowego i wskazania zaktadu lecznictwa odwykowego.

4. Przyjmuje si¢ zasady zwrotu kosztéw podrézy stuzbowych tj. podrézy zwigzanych
z wykonywaniem funkcji cztonka komisji (m.in. kontrole punktéw sprzedazy napojéw
alkoholowych, koszty podrézy na szkolenia, konferencje) uiszczane sa wedlug zasad
uregulowanych w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spolecznej zdnia 29
stycznia 2013 r. w sprawie naleznosci przyshugujacych pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej ztytulu podrozy
stuzbowych (Dz. U. 2013 poz. 167).

5. Polecenie kazdego wyjazdu stuzbowego podpisuje Burmistrz Strzelec Opolskich.
Harmonogram realizacji, Zrédla finansowania i Iaczne naklady finansowe
Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach srodkéw
finansowych planowanych w Budzecie Gminy Strzelce Opolskie, stanowigcych dochody
z tytutu oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.
VI. SPOSOB SPRAWOZDANIA
Burmistrz Strzelec Opolskich corocznie sklada Radzie Miejskiej informacje

zrealizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i Przeciwdzialania Narkomanii.
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