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Standardy Ochrony Maloletnich

w Urzedzie Miejskim w Strzelcach Opolskich

Wersja skrocona dla maloletnich

czujesz, ze kto§ traktuje Ci¢ nieréwno i bez szacunkiem (np.: zle mowi o Twoim
pochodzeniu, wygladzie, przekonaniach, wyznaniu, kolorze skory),

kto§ narusza, badz prébuje naruszy¢ Twoja nietykalnos¢ cielesng, intymnos¢
1 prywatnosc,

kto$ ujawnia informacje wrazliwe dotyczace Twojej osoby badz innych matoletnich np.:
Twoj wizerunek, informacje o Twojej sytuacji rodzinnej, ekonomicznej, medycznej,
opiekunczej 1 prawne;,

kto$ nie odnosi si¢ z szacunkiem do Twoich przekonan, doswiadczen, perspektywy
wynikajacej z bycia matoletnim,

ktos$ nie wystuchuje Ci¢ z uwagg 1 nie traktuje Twojej wypowiedzi oraz przedstawionej
wersji zdarzen z nalezyta powaga,

kto$ uzywa jezyka pelnego ocen, etykiet i nie dostosowanego do poziomu Twojego
rozwoju,

kto$ nie odnosi si¢ do Ciebie z szacunkiem, a polecenia wydaje Ci nierzeczowo,
niejasno 1 nie konkretnie,

kto$ nie szanuje Twojego prawa do prywatnosci,

kto§ nie tworzy kultury otwarto$ci 1 wzajemnej odpowiedzialno$ci sprzyjajacej
zglaszaniu 1 omawianiu wszelkich zagadnien i problemow dotyczacych ochrony
matoletnich,

kto§ narusza Twojg nietykalno$¢ cielesng, stosuje przemoc psychiczng, zaniedbanie,
zachowuje si¢ niestosowne, w tym wykorzystuje Ci¢ seksualnie,

kto§ poprzez swoje zachowanie, zawstydza Cig¢, upokarza, narusza Twoje dobra
osobiste w szczegdlnosci Twoje zdrowie, wolno$¢, cze$¢, swobode sumienia, nazwisko,
pseudonim oraz wizerunek,

kto§ nawigzuje z Toba kontakt fizyczny naruszajac Twoja cze$¢ lub godnose,

kto$ nawigzuje z Tobga relacje o innym charakterze niz relacja profesjonalna wynikajaca
z uczestnictwa w zajeciach organizowanych/prowadzonych przez Urzad lub

w Urzedzie,
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14. kto$ utrzymuje kontakty towarzyskie z Tobg za posrednictwem szeroko rozumianych
sieci komputerowych i zewngtrznych aplikacji,

15. kto$ czestuje Cig¢ alkoholem, papierosami lub innymi $rodkami odurzajacymi albo
uzywa ich w Twojej obecnosci,

16. jezeli ktores zachowanie opisane w powyzszych punktach spotkato Ci¢ kiedykolwiek

i gdziekolwiek, to:

ZGLOS TO KONIECZNIE !!!

Powiedz o tym Pracownikowi Urzedu Miejskiego w Strzelcach Opolskich

Za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach zagrazajacych maloletnim 1 udzielenie
wsparcia odpowiedzialne sg wszystkie osoby zatrudnione w Urzedzie, badz tez osoby ktore

prowadza zajecia.

Bezpieczenstwo on-line maloletnich.

1. Maloletni korzystajg podczas zaj¢¢ z urzadzen z dostgpem do sieci Internet wytgcznie
pod nadzorem prowadzacego zajecia organizowane/prowadzone przez Urzad lub
w Urzedzie.

2. W przypadku dostepu realizowanego pod nadzorem, personel ma obowigzek
informowania uczestnikOw o zasadach bezpiecznego korzystania z Internetu.

3. Korzystanie z Internetu przez matoletnich moze wigzac si¢ z nastepujacymi kategoriami
zagrozen:

a. kontakt z niebezpiecznymi tresciami;
b. kontakt z niebezpiecznymi osobami;
c. przemoc roéwiesnicza (cyberprzemoc);
d. uzaleznienie od Internetu.

4. Pod pojeciem ,tresci szkodliwe i zagrozenia z sieci” rozumie si¢ tresci niedozwolone,
nielegalne 1 niebezpieczne dla zdrowia (pornografia, tresci obrazujace przemoc,
promujace dziatania szkodliwe dla zdrowia 1 Zycia dzieci, popularyzujace dziatalnosci
niezgodnej z prawem, nawotujace do samookaleczen i1 samobojstw, korzystania
z narkotykow; treSci stwarzajace niebezpieczenstwo werbunku dzieci do organizacji
nielegalnych 1 terrorystycznych; wszelkie formy cyberprzemocy, np. n¢kanie,

straszenie, szantazowanie z uzyciem sieci, publikowanie lub rozsytanie osmieszajacych,
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kompromitujacych informacji, zdje¢, filméw z uzyciem sieci oraz podszywanie si¢

w sieci pod kogo$ wbrew jego woli).

Dodatkowe wsparcie — gdzie szuka¢ pomocy
Masz prawo korzystac¢ ze wsparcia jesli co$ ztego dzieje si¢ u Ciebie, w twojej rodzinie
lub otoczeniu albo po prostu potrzebujesz z kim$ porozmawiaé, to mozesz zadzwoni¢ pod te

numery:

116 111 - telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy telefon jest bezplatny i anonimowy,
dziata 7 dni w tygodniu, 24 godziny na dobg.

Z konsultantami Telefonu Zaufania 116 111 mozna si¢ podzieli¢ swoimi troskami
1 problemami. Z konsultantami mozna si¢ rowniez skontaktowa¢ wysylajac anonimowg

wiadomos$¢ online przez www.116111.pl/napisz

800 12 12 12 - dzieciecy telefon zaufania rzecznika praw dziecka bezptatna infolinia

dla dzieci 1 mlodziezy, a takze ich rodzicow, czynna 7 dni w tygodniu.

800 119 119 - Telefon i chat zaufania dla dzieci i mlodziezy towarzystwo przyjaciot

dzieci. Telefon i czat zaufania dla dzieci i mtodziezy umozliwia kontakt z psychologami. ozwala
to na bezplatnie omowienie trudnosci ze specjalista. Wybierajgc ten numer lub piszac na
chat’cie mozna porozmawia¢ z psychologiem o przezyciach i problemach, a takze uzyskac
wsparcie w kryzysie psychicznym. Mozna roéwniez zglasza¢ si¢ z problemami zwigzanymi
z naukg 1 szkota, relacjami rodzinnymi, réwiesniczymi i romantycznymi, dojrzewaniem,

dyskryminacja

22 594 91 00 - antydepresyjny telefon forum przeciw depresji dostepny w $rody

1 czwartki w godz. 17.00 - 19:00 * z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy.

22 484 88 04 - telefon zaufania mtodych dostepny od poniedziatku do pigtku w godz.
13.00 - 20:00.
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